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CRIADO E TRICOTADO POR 
DESIGNED AND KNITTED BY

MALHAS & CIA



AMOSTRA
20 ms e 31 filas - 10x10 cm em ponto jersey com agulha n.º 3.

FIO
7 novelos For Nature Rosários 4, cor 14 (100% algodão orgânico, 50g/137m)

AGULHAS
Agulhas de tricot n.º 3,5.

ACESSÓRIOS
2 marcadores.
2 alfinetes de segurar malhas.

MEDIDAS
66 cm de largura x 54 cm de altura (tamanho único).

Primavera . Verão

Top Flores For Nature

Cor 23

FOR NATURE
(100% Algodão Orgânico)

Composto por algodão orgânico, For Nature é um dos fios favoritos 
para Primavera/Verão. A sua textura dá definição aos pontos mais tra-
balhados e a paleta de cores, que varia entre tons delicados e cores 
vibrantes, faz do For Nature um fio perfeito para criar peças para toda 
a família. 
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Esta peça é toda feita por inteiro.
FRENTE
Montar 130 malhas e tricotar 6 carreiras em ponto de jarreteira (todas 
as filas em meia).
1. Pelo lado direito do trabalho tricotar 30 malhas em meia, colocar 1 
marcador, trabalhar a 1.ª carreira do desenho (19 malhas), colocar 1 
marcador, e tricotar as restantes 81 malhas em meia.
2. Tricotar 81 malhas em liga, passar o marcador, tricotar a 2.ª carreira do 
desenho, passar marcador, e tricotar 30 malhas em liga.
Deverá seguir as instruções do ponto 1 e 2 de acordo com a sequência 
das 32 filas do desenho e que irá repetir um total de 3 vezes.
CAVAS
No final da 3.ª repetição do desenho (na 32.ª carreira), o trabalho deverá 
medir +/- 38 cm.
Nessa altura as primeiras 6 malhas e as últimas 6 malhas deverão ser 
tricotadas em ponto jarreteira, assim formando o cós das cavas.
DECOTE
Quando a frente medir 39 cm desde o início, e respeitando sempre a 
sequência do desenho:
1. Pelo lado direito do trabalho, tricotar 65 malhas e colocar em espera, 
num alfinete de segurar malhas, as restantes 65 malhas da agulha 
esquerda.
2. Tricotar as primeiras 3 malhas em meia (formando o decote) e as 
restantes respeitando o desenho.
DIMINUIÇÕES DO DECOTE
1. Pelo lado direito do trabalho, tricotar até às últimas 5 malhas, 2Mj, 3M.
2. Tricotar as primeiras 3 malhas em meia e as restantes respeitando o 
desenho.
Repetir as diminuições de 2 em 2 carreiras 8 vezes; a seguir, repetir de 
4 em 4 carreiras 5 vezes.
Continuar a direito com as 53 malhas que lhe restam, tricotando sempre 
as primeiras 6 malhas e as últimas 3 em jarreteira, e respeitando o 
desenho.   
Quando terminar a 32.ª carreira do desenho colocar as 53 malhas num 
alfinete de segurar malhas.

Juntar o fio às 65 malhas em espera e fazer as seguintes diminuições:
1. Pelo lado direito do trabalho, tricotar 3M, 1Macv, meia até ao fim
2. 6M (cós da cava), liga até últimas 3, 3M.
Repetir as diminuições de 2 em 2 carreiras 8 vezes; a seguir, repetir de 
4 em 4 filas 5 vezes.

Continuar a direito com as 53 malhas que lhe restam até o decote medir 
o mesmo da outra parte já feita.
COSTAS
Pelo lado do avesso do trabalho tricotar 6M, 44L, 3M, montar 24 
malhas, e juntando a outra parte em espera, 3M, 44L, 6M.  Deverá ter 
130 malhas na agulha.
1. Tricotar todas as malhas em meia.
2. Tricotar 6M, 44L, 30M, 44L, 6M.
Repetir estas duas carreiras 4 vezes.
Continuar as costas em ponto jersey com 6 malhas em jarreteira no 
início e no fim de cada carreira até ter a mesma medida da cava da 
frente.
Continuar as costas a direito e em ponto jersey até medir o mesmo da 
frente, acabando com 6 carreiras em jarreteira (cós das costas).
Rematar as 130 malhas.
Coser costuras laterais e rematar pontas.

INSTRUÇÕES
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1.ª Carr: todas as malhas em liga.
2.ª Carr: 8M, 1L, 1M, 1L, 8M.
3.ª Carr: 8L, 1M, 1L,1M, 8L.
4.ª Carr: 7M, 2L, 1M, 2L, 7M.
5.ª Carr: 7L, 2M, 1L, 2M, 7L.
6.ª Carr: 6M, 3L, 1M, 3L, 6M.
7.ª Carr: 6L, 3M, 1L, 3M, 6L.
8.ª Carr: 5M, 4L, 1M, 4L, 5M.
9.ª Carr: 5L, 1M, 2Mj, 1M, 1Laç, 1M, 1Laç, 1M, 2Mj, 1M, 5L.
10.ª Carr: 4M, 4L, 1M, 1L, 1M, 4L, 4M.
11.ª Carr: 4L, 1M, 2Mj, 1M, 1Laç, 1L, 1M, 1L, 1Laç, 1M, 2Mj, 1M, 4L.
12.ª Carr: 3M, 4L, 2M, 1L, 2M, 4L, 3M.
13.ª Carr: 3L, 1M, 2Mj, 1M, 1Laç, 2L, 1M, 2L, 1Laç, 1M, 2Mj, 1M, 3L.
14.ª Carr: 2M, 4L, 3M, 1L, 3M, 4L, 2M.
15. ª Carr: 2L, 1M, 2Mj, 1M, 1Laç, 3L, 1M, 3L, 1Laç, 1M,2Mj, 1M, 2L.
16.ª Carr: 2M, 3L, 4M, 1L, 4M, 3L, 2M.
17.ª Carr: 2L, 2Mj, 1M, 1Laç, 3L, FB, 1L, FB, 3L, 1Laç, 1M, 2Mj, 2L.
18.ª Carr: 2M, 1L, 13M, 1L, 2M.
19.ª Carr: 6L, FB, 5L, FB, 6L.
20.ª Carr: todas as malhas em meia.
21.ª Carr: 5L, FB, 1L, 2Lj, 1Laç, 2Lj, 1Laç, 2L, FB, 5L.      
22.ª Carr: todas as malhas em meia.
23.ª Carr: 5L, FB, (2Lj, 1Laç) x 3, 1L, FB, 5L.
24.ª Carr: todas as malhas em meia.
25.ª Carr: 5L, FB, 1L, 2Lj, 1Laç, 2Lj, 1Laç, 2L, FB, 5L.   
26.ª Carr: todas as malhas em meia.
27.ª Carr: 6L, FB, 5L, FB, 6L.
28.ª Carr: todas as malhas em meia.
29.ª Carr: 8L, FB, 1L, FB, 8L.
30.ª Carr: todas as malhas em meia.
31.ª Carr: todas as malhas em liga.
32.ª Carr: todas as malhas em meia.

DESENHO

M – meia
L – liga
2Mj – 2 malhas tricotadas juntas em meia
2Lj – 2 malhas tricotadas juntas em liga
Macv – malha acavalada (passar 1 malha sem tricotar, como meia, tricotar 1 
malha em meia, com a agulha esquerda levantar a malha passada e deixar cair 
sobre a malha tricotada).
Laç – laçada
FB = Fazer Borboto:  numa só malha fazer 1 malha em meia, 1 em liga, 1 em 
meia, (ficou com 3 malhas numa só), virar o trabalho, 3 malhas em liga, virar o 
trabalho, 3 malhas em meia, virar o trabalho, 3 malhas em liga, virar o trabalho 
e 3 malhas juntas em meia

ABREVIATURAS

OUTRAS CORES SUGERIDAS
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