
Outono . Inverno
Autumn . Winter

C
am

is
ol

a 
e 

G
ol

a 
To

rc
id

a 
M

ill
en

iu
m

M
ille

ni
um

 S
w

ea
te

r a
nd

 T
w

ist
ed

 S
ca

rf

102



MATERIAL
300 g de fio Rosários 4 Millenium cor 11 (camisola).
300 g de fio Rosários 4 Millenium cor 15 (camisola).
50 g de fio Rosários 4 Millenium Print cor 55 (camisola).
250 g de fio Rosários 4 Millenium Print cor 55 (gola).

AGULHAS
Tricot n.º 3 (camisola).
Tricot n.º 12 (gola).

PONTOS
Jersey, bago de arroz, canelado 1x1 (camisola).
Jersey (gola).
O ponto jersey executa-se tricotando malha de meia pelo direito do trabalho 
e malha de liga pelo avesso. 
O ponto bago de arroz é constituído por malhas de meia e de liga, tricotadas 
alternadamente na mesma carreira e assim sucessivamente.
O ponto canelado 1x1 tem o lado direito igual ao avesso formando as suas 
malhas no seu conjunto malhas verticais. O processo deste ponto consiste 
em tricotar uma malha de meia seguida de uma malha de liga e assim 
sucessivamente. Nas carreiras seguintes tricotar as malhas como elas se 
apresentam, ou seja, tricotar malha de meia sobre malha de meia e tricotar 
malha de liga sobre malha de liga.

EXECUÇÃO
Camisola: 
Frente: montar 34 malhas na cor 11, tricotar 8 carreiras em canelado 
1x1, mudar para a cor 15 e tricotar 27 carreiras em ponto jersey e 
tricotar mais 24 carreiras em ponto bago de arroz. Rematar.
Costas: montar 34 malhas na cor 15, tricotar 6 carreiras em ponto 
canelado 1x1 e tricotar 7 carreiras em ponto jersey. Mudar para a cor 
11 e tricotar 48 carreiras em bago arroz e rematar. 
Mangas: montar 18 malhas na cor 11 e fazer 1 carreira em canelado 
1x1. Mudar para a cor 15, fazer um aumento de 2 malhas e tecer 22 
carreiras em ponto jersey, mudar para a cor 55 e executar o aumento 
de 2 malhas e tricotar 20 carreiras. Rematar. Executar outra manga 
igual mas toda da cor 11.

Gola: Montar 16 pontos e tricotar 132 carreiras. Rematar. Esta peça é 
um retângulo torcido e cosido unindo as extremidades.

MATERIAL
300 g of Rosários 4 Millenium yarn colour 11 (sweater).
300 g of Rosários 4 Millenium yarn colour 15 (sweater).
50 g of Rosários 4 Millenium Print yarn colour 55 (sweater).
250 g Rosários 4 Millenium Print yarn colour 55 (scarf).

NEEDLES
# 3 knitting needles (sweater).
# 12 knitting needles (scarf).

STITCHES
Jersey, seed, rib 1x1 (sweater).
Jersey stitch (scarf).
The jersey stitch consists of executing the knit stitch on the right side of your 
work and the purl stitch on the wrong side.
The seed stitch consists of knitting the knit stitch and the purl stitch 
alternatively on the same row successively. 
The rib stitch consists of knitting the knit stitch and the purl stitch alternatively 
but when knitting the next rows the stitches must be aligned to create the 
rib effect.

execution
Sweater: 
Front: cast on 34 stitches in colour 11 and knit 8 rows in rib stitch 1x1. 
Change colour 15 and knit 27 rows in jersey stitch and 24 more rows 
in seed stitch. Bind off.
Back: cast on 34 stitches in colour 15, knit 6 rows in rib stitch 1x1 and 
7 rows in jersey stitch. Change to colour 11 and knit 48 rows in seed 
stitch and bind off.
Sleeves: cast on 18 stitches in colour 11 and knit 1 row in rib stitch 
1x1. Change to colour 15 increasing 2 stitches (one on each side) 
and knit 22 rows in jersey stitch. Change to colour 55 and increase 
2 stitches (one on each side) and knit 20 rows. Bind off. Knit another 
sleeve in the same way but using only the colour 11.

Scarf: Cast on 16 stitches and knit 132 rows. Bind off. This rectangular 
garment is then sewed by joining the 2 ends together, one of which is 
reversed so that the garment becomes twisted.
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Millenium 
(100% Lã/100% Wool)

Qualquer guarda-roupa necessita de ter uma peça com o fio Millenium 
(100% lã); além de ser um fio clássico é um básico que necessitamos 
naqueles dias gelados. Esta camisola quente e robusta possui a tendên-
cia na mistura de fios e cores. 

All wardrobes must have a sweater in Millenium (100% wool), besides being a 
classic yarn it’s a basic for those icy days. This warm robust sweater strengthens 
the tendency in mixing yarns and shades. Cor/Colour 230
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