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COLETE VILA REAL
TAMANHOS: 1 (2, 3, 4, 5, 6)
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WORSTED/ARAN

(3,52 oz)
100g

VILA REAL  

60% ACRÍLICO | 25% LÃ | 15% ALPACA

METROS
METRES

YARDS

200 
207

https://rosarios4.com/montra/vila-real/
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FIO

2 (2, 3, 3, 4, 4) novelos de Vila Real da Rosários 4, na cor 05. 

AMOSTRA

Ponto jersey com agulhas 6mm: 15ms e 21carr – 10 x 10 cm 
(depois de bloqueada).

AGULHAS

1 par de agulhas circulares de 6mm, com cabo de 80cm 
ou maior (se necessário, ajustar o número da agulha para 
obter o valor da amostra) e 1 par de agulhas circulares de 
5mm ou 5,5mm para o cós em canelado. 

ACESSÓRIOS

Marcadores de malhas, agulha de tapeçaria, tesoura, fio 
de desperdício.  

TAMANHOS

1 (2, 3, 4, 5, 6).

MEDIDAS FINAIS

98 (110, 114, 122, 126, 132) cm de circunferência de busto 
(estas medidas incluem uma folga positiva de cerca de 10 
a 15 cm).

O Colete Vila Real é uma peça de vestuário prática, 
extremamente leve e bonita. É um colete que se 
pode usar larguinho e curto, ficando bonito com 
vestidos, saias e calças de cintura subida. 

Tem uma construção top-down, sem costuras, 
começando na linha do decote, seguindo em 
direção à cintura. As costas e as frentes são 
tricotadas em separado, em carreiras do lado 
direito e lado avesso, até à zona das cavas. A 
partir daí, unem-se as malhas das frentes com 
as malhas das costas, continuando a tricotar em 
circular até obter a altura da cintura. 

https://rosarios4.com/montra/vila-real/
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INSTRUÇÕES 

COSTAS

Com uma montagem dupla, montar 32 (34, 34, 36, 38, 38) ms. 

Tricotar uma carreira em malha de liga. 

Ombros (aumentos) 

Carr 1 (LD): 2M, AumD, M até 2 ms antes do fim, AumE, 2M.

Carr 2 (LA): 2L, AumE, L até 2 ms antes do fim, AumD, 2L. 

Repetir as carr 1 e 2 até obter nas ag. 64 (66, 70, 76, 82, 82) ms, terminando numa carr do LA. 

Costas (altura)

Tricotar as costas até à altura da cava da seguinte maneira:

Carr 1 (LD): 3L, M até 3 ms antes do fim, 3L. 

Carr 2 (LA): L em todas as ms. 

Repetir as carr 1 e 2 até obter uma altura de cerca de 22,5 (23, 23, 24, 25, 25.5) cm a contar da linha dos ombros, 
terminando numa carr do LA. 

Aumentos para as cavas

Carr 1 (LD): 3L, AumD, M até 3 ms antes do fim, AumE, 3L. 

Carr 2 (LA): L em todas as ms. 

Repetir as carr 1 e 2 mais 3 (4, 6, 6, 6, 7) vezes. Ficam 72 (76, 84, 90, 96, 98) ms, terminando numa carr do LA. 

Colocar as ms num fio de desperdício. 

FRENTES

Frente direita (quando vestida)

Levantar 16 (18, 18, 20, 21, 22) ms pela linha do ombro direito (levantar pelo LD do trabalho) 

Tricotar uma carr em liga. 

Secção I (carreiras encurtadas)

Carr 1 (LD): 3L, M até 3 ms antes do fim, AumD, 3M. 

Carr 2 (LA): 7L, A&V.

Carr 3 (LD): M até 3ms antes do fim, AumD, 3M.

Carr 4 (LA): L até 7ms depois da m abraçada, A&V.

Carr 5 (LD): M até 3ms antes do fim, AumD, 3M. 

Carr 6 (LA): L em todas as ms. 

Secção II (modelagem para o decote)

Carr 7 (LD): 3L, M até 3 ms antes do fim, AumD, 3M. 
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Carr 8 (LA): 3L, AumD, L até ao fim. 

Repetir as carr 7 e 8 até ficar com 33 (35, 37, 39, 42, 43) ms, terminando numa carr do LA. 

Cortar o fio e colocar as ms em espera num fio de desperdício. 

Frente esquerda (quando vestida)

Levantar 16 (18, 18, 20, 21, 22) ms pela linha do ombro esquerdo (levantar pelo LD do trabalho).  

Tricotar uma carr em liga. 

Secção I (carreiras encurtadas)

Carr 1 (LD): 3M, AumE, 3M, A&V.

Carr 2 (LA): L em todas as ms. 

Carr 3 (LD): 3M, AumE, M até 7 ms depois da m abraçada, A&V.

Carr 4 (LA): L em todas as ms.

Carr 5 (LD): 3M, AumE, M até 3 ms antes do fim, 3L. 

Carr 6 (LA): L em todas as ms. 

Secção II (modelagem para o decote)

Carr 7 (LD): 3M, AumE, M até 3 ms antes do fim, 3L. 

Carr 8 (LA): L até 3 ms antes do fim, AumE, 3L. 

Repetir as carr 7 e 8 até ficar com 33 (35, 37, 39, 42, 43) ms, terminando numa carr do LA. 

Cortar o fio. 

UNIR FRENTES 

Nesta secção, unem-se a frente esquerda com a frente direita. 

Voltar a colocar as ms em espera da frente direita de volta na ag. São no total 66 (70, 74, 78, 84, 86) ms. 

Carr 1 (LD): Começar pela frente direita, pelo lado direito: 3L, M até ao fim, montar 3 ms, juntar agora as ms da frente 
esquerda, tricotar em meia até 3 ms antes do fim, 3L. 

Carr 2 (LA): L em todas as ms. 

Carr 3 (LD): 3L, M até 3 ms antes do fim, 3L. 

Carr 4 (LA): L em todas as ms. 

Repetir as carr 3 e 4 até atingir uma altura de menos 5 (6, 7.5, 7.5, 9.5, 9.5) cm antes da zona das cavas. 

Nota: Antes de fazer os aumentos para as cavas, verifique primeiro a altura. Algumas testers tiveram que tricotar 
mais umas carreiras do que o sugerido pelo modelo. 

Aumentos para as cavas

Carr 1 (LD): 3L, AumD, M até 3 ms antes do fim, AumE, 3L. 

Carr 2 (LA): L em todas as ms.

Repetir as carr 1 e 2 mais 3 (4, 6, 6, 6, 7) vezes. Ficam 77 (83, 91, 95, 101, 105) ms. 
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UNIR COSTAS E FRENTE

A partir deste ponto, tricota-se em circular. 

Carrs de preparação:

1.º Colocar as ms das costas de volta nas agulhas. 

2.º Tricotar as ms da frente da seguinte maneira: 3L, M até 3 ms antes do fim, 3L, cmarc. 

3.º Seguir tricotando agora as ms das costas da seguinte maneira: 3L, M até 3 ms do fim, 3L, colocar MIV. 

Volta 1: 3L, M até 3 ms antes do marc, 3L, pmarc, 3L, M até 3 ms antes do fim, 3L. 

Repetir a volta 1 até atingir cerca de 11 (11, 12, 13, 13, 14) cm de altura desde a união da frente com as costas. 

Canelado 

Mudar para a ag. menor e tricotar da seguinte maneira: 

Volta 1: (1L, 1Mtor), repetir até 3 ms do fim, 2Lj, 1Mtor. (Aqui vai sobrar uma malha para fazer o canelado; daí fazer 
esta diminuição apenas nesta primeira volta. Nas restantes não precisa). 

Volta 2: (1L, 1Mtor), repetir até ao fim.

Repetir a volta 2 até atingir cerca de 22 (23, 24.5, 26, 27, 28) cm de altura desde a união da frente com as costas. 

Retirar o MIV. Rematar todas as ms em canelado. 

DECOTE 

Continuar com a agulha menor, e levantar 76 (78, 84, 84, 86, 88) ms, começando no ombro direito, nas costas. 
(Sugestão: pode apanhar mais malhas do que está indicado. A seguir, na primeira volta, pode fazer algumas 
diminuições espaçadas para atingir o n.º indicado). 

Vlt 1: (1L, Mtor), repetir até ao fim. 

Repetir a volta 1 mais quatro vezes.

Rematar todas as ms em canelado. 

ACABAMENTOS FINAIS

Com a agulha de tapeçaria, esconder os fios todos do lado do avesso. 

Lavar a peça à mão, com um detergente neutro e deixar a secar na horizontal. 
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VÍDEO TUTORIAIS DE APOIO

Abraçar e virar 

SUPORTE

Se tem alguma dúvida neste esquema, envie um email para:

pontosevoltas@gmail.com

Partilha fotos nas redes sociais utilizando:

#COLETEVILA REAL  #ANGELAMARIA  #ROSARIOS4VILAREAL  #ROSARIOS4    

APOIO

Onde encontrar este fio? Envie um email para:

geral@rosarios4.com

ABREVIATURAS

malha de meia

malha de liga 

malha/ malhas

Carreira

volta/ voltas

marcador de malhas

passar marcador de malhas 

colocar marcador de malhas

marcador de início de volta

meia torcida (tricotar a malha em meia, pela perninha de trás)

agulha

Lado direito do trabalho

Lado avesso do trabalho

Tricotar duas malhas de liga juntas. 

aumento de 1 malha com inclinação à esquerda (com a 
agulha esquerda levantar o travessão entre as malhas, da 
frente para trás; tricotar a laçada formada em meia torcida 
nas carreiras do LD; tricotar a laçada formada em liga torcida 
nas carreiras do LA)

aumento de 1 malha com inclinação à direita (com a agulha 
direita levantar o travessão entre as malhas, de trás para a 
frente; tricotar a laçada formada em meia nas carreiras do 
LD; tricotar a laçada formada em liga nas carreiras do LA)

abraçar e virar (ver explicação do método de carreiras 
encurtadas no vídeo tutorial)

M

L

m/ms

Carr

vlt/ vlts

Marc

Pmarc

Cmarc

MIV

Mtor

ag

LD

LA

2Lj

AumE

AumD

A&V

https://www.youtube.com/watch?v=Z8F5borDcwc
mailto:pontosevoltas%40gmail.com%20?subject=
mailto:geral%40rosarios4.com%20?subject=
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