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50g

PRÍNCIPE REAL

50% LINHO | 36% ALGODÃO | 14% SEDA NATURAL
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https://rosarios4.com/montra/principe-real/
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10 meadas de Príncipe Real da Heritage by Rosários, na cor 17.

AMOSTRA
21 ms e 28 carrs - 10x10 cm em ponto jersey com agulha de 3.5 
mm, tricotada em circular, lavada e bloqueada (é importante 
lavar e secar a amostra pois a contagem de malhas pode 
alterar com a primeira lavagem).

AGULHAS
Agulhas circulares de 3 e de 3.5 mm com cabo de 80 cm, se 
prefere evitar o laço mágico (magic-loop) nas mangas e na 
gola, vai necessitar de 5 agulhas de meia ou agulhas minis com 
cabo de 20 cm nos mesmos tamanhos. Se necessário, ajuste o 
número da agulha para obter o valor da amostra.

ACESSÓRIOS
Marcadores de malhas, agulha de tapeçaria, lã de desperdício.

TAMANHO
6

MEDIDAS FINAIS
126 cm contorno de peito (ver medidas finais da peça no 
esquema); estas medidas incluem aprox. 4 cm de folga no 
peito.

Esta t-shirt é tricotada de cima para baixo, sem costuras, 
utilizando o método contiguous. Começamos por tricotar 
as frentes, as costas e os ombros (no padrão rendado) em 
simultâneo, fazendo os aumentos para a linha dos ombros. De 
seguida, montamos malhas para o decote e unimos o trabalho 
para tricotar em circular, mantendo os aumentos dos ombros. 
Passamos depois para os aumentos das mangas, continuando 
a trabalhar o corpo (frentes e costas) também em circular. Na 
cava, separamos as malhas das mangas e continuamos a 
tricotar o corpo em circular. Finalmente, retomamos as malhas 
que ficaram em espera e tricotamos as mangas de cima para 
baixo. No final, levantamos malhas em redor do decote para 
tricotar a gola em canelado. O ponto rendado está descrito 
apenas em gráficos.

126 cm

6 cm 

28 cm 

44 cm

21 cm

https://rosarios4.com/montra/principe-real/
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INSTRUÇÃO

Com a agulha maior, montar 74 ms com uma montagem dupla. Tricotar uma carreira de preparação: 1L (frente), 
cmarc, 18L (ombro), cmarc, 36L (costas), cmarc, 18L (ombro), cmarc, 1L (frente).

Tricotar os aumentos dos ombros:

Carr 1 (LD): M até ao marc, A1D, pmarc, (gráfico A), pmarc, A1E, M até ao marc, A1D, pmarc, (gráfico A), pmarc, A1E, 
M até ao final.

Carr 2 (LA): L até ao marc, A1E-L, pmarc, (gráfico A), pmarc, A1D-L, L até ao marc, A1E-L, pmarc, (gráfico A), pmarc, 
A1D-L, L até ao final. 

Ficam 3 ms nas frentes e 40 ms nas costas.

Gráfico A

Tricotar os aumentos dos ombros e do decote:

Carr 1, aum decote e nos ombros (LD): 2M, A1E, M até ao marc, A1D, pmarc, (gráfico A), pmarc, A1E, M até ao marc, 
A1D, pmarc, (gráfico A), pmarc, A1E, M até 2 ms do final, A1D, 2M.

Carr 2, aum nos ombros (LA): L até ao marc, A1E-L, pmarc, (gráfico A), pmarc, A1D-L, L até ao marc, A1E-L, pmarc, 
(gráfico A), pmarc, A1D-L, L até ao final. 

Repetir as carrs 1 e 2 mais 5 vezes. Ficam 21 ms nas frentes e 64 ms nas costas.

Montar malhas no decote: 

Carr 1 (LD): M até ao marc, A1D, pmarc, (gráfico A), pmarc, A1E, M até ao marc, A1D, pmarc, (gráfico A), pmarc, A1E, 
M até ao final, montar 22 ms. [66 ms na frente e nas costas]

Unir para tricotar em circular, colocar o MIV e continuar a tricotar os aumentos nos ombros, da seguinte forma: 

Nota: comece o gráfico A1 na volta correspondente, ou seja, a volta seguinte à última carreira que tricotou do gráfico 
A. Os gráficos A e A1 são iguais, o gráfico A é tricotado em plano (idas-e-voltas) e o gráfico A1 é para tricot em circular. 
Por exemplo, se a ultima carreira que tricotou do gráfico A foi a carr 4, comece o gráfico A1 na volta 5.  

Vlt 1: M até ao marc, A1D, pmarc, (gráfico A1), pmarc, A1E, M até ao marc, A1D, pmarc, (gráfico A1), pmarc, A1E, M 
até ao final. 

Repetir esta vlt mais 32 vezes. Ficam 132 ms na frente e nas costas.

LD: meia
LA: liga

Laç

DDC

Repetir 2 vezes
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Gráfico A1 (in the round)

Tricotar os aumentos para as mangas da seguinte forma:

Vlts 1 a 24: M até ao marc, pmarc, (gráfico B), pmarc, M até ao marc, pmarc, (gráfico B), pmarc, M até ao final. 

Depois de completar todas as voltas do gráfico B ficam 46 ms nas mangas.

Gráfico B

Continuar a tricotar os aumentos das mangas:

Vlts 25 a 42: M até ao marc, pmarc, (gráfico C), pmarc, M até ao marc, pmarc, (gráfico C), pmarc, M até ao final. 

Depois de completar todas as voltas do gráfico C ficam 64 ms nas mangas.

Meia

Meia

Laç

Laç

DDC

DDC A1E

Repetir 2 vezes

Repetir 2 vezes

A1D PPM



n.
º 4

61
C

ol
ec

çã
o 

Pr
im

av
er

a/
Ve

rã
o

P. 6

Gráfico C

Continuar a tricotar os aumentos das mangas:

Vlts 43 a 50: M até ao marc, pmarc, (gráfico D), pmarc, M até ao marc, pmarc, (gráfico D), pmarc, M até ao final. 

Depois de completar todas as voltas do gráfico D ficam 72 ms nas mangas.

Gráfico D

Continuar a tricotar os aumentos das mangas:

Vlts 51 a 58: M até ao marc, pmarc, (gráfico E), pmarc, M até ao marc, pmarc, (gráfico E), pmarc, M até ao final. 

Depois de completar todas as voltas do gráfico E ficam 80 ms nas mangas.

Meia Laç A1D PPM

Repetir 4 vezesDDC A1E

Meia

Laç

DDC A1E Repetir 6 vezes

A1D PPM



n.
º 4

61
C

ol
ec

çã
o 

Pr
im

av
er

a/
Ve

rã
o

FO
Z

P. 7

Gráfico E

Continuar a tricotar os aumentos das mangas:

Vlts 59 a 66: M até ao marc, pmarc, (gráfico F), pmarc, M até ao marc, pmarc, (gráfico F), pmarc, M até ao final. 

Depois de completar todas as voltas do gráfico F ficam 88 ms nas mangas.

Gráfico F

SEPARAR AS MANGAS: M até ao marc, retirar o marc, retirar as 88 ms para um fio de desperdicio e deixar em espera 
para a manga, retirar o marc, com uma montagem simples montar 1 malha, cmarc, M até ao marc, retirar o marc, 
retirar as 88 ms para um fio de desperdicio e deixar em espera para a manga, retirar o marc, com uma montagem 
simples montar 1 malha, cmarc, M até ao MIV. Ficam 266 ms no corpo.

CORPO 

Tricotar o corpo em ponto jersey e com falsas costuras da seguinte forma:

Vlt 1: M até 1 m antes do marc, 1L, pmarc, M até 1 m antes do marc, 1L, pmarc, M até ao final. 

Vlt 2: M até 1 m antes do marc, p1c/FF, pmarc, M até 1 m antes do marc, p1c/FF, pmarc, M até ao final. 

Repetir as vlts 1 e 2 até o corpo medir aprox. 26 cm de altura desde a cava (ou 2 cm menos que o comprimento final 
desejado).

Meia

Laç

DDC A1D Repetir 8 vezes

PPM A1E

Meia Laç PPM

Repetir 8 vezesDDC A1D

A1E
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Mudar para a agulha mais pequena e tricotar o cós em canelado 1x1 da seguinte forma: 

Vlt de preparação: 2Mj, (1L, 1M) rep até 1 m antes do marc, 1L, pmarc, 2Mj, (1L, 1M) rep até 1 m antes do marc, 1L. 
[264 ms]

Vlt 2: (1M, 1L) repetir até ao final.

Repetir a vlt 2 mais 6 vezes, até completar 8 vlts em canelado. Com a agulha maior, rematar todas as ms no padrão 
do canelado.

MANGAS

Com a agulha maior, pelo LD e começando na cava: colocar na agulha esquerda as 88 ms em espera para a manga 
e tricotar seguindo a vlt 1 do gráfico K; para tricotar a última malha do gráfico: levantar  e tricotar em meia 1 malha 
sobre a malha montada na cava. Unir para tricotar em circular e colocar o MIV. Ficam 89 ms na manga.

Tricotar até completar todas as voltas do gráfico correspondente ao seu tamanho. Repetir todas as vtas do gráfico 
mais 1 vez.

Mudar para a agulha mais pequena e tricotar o cós em canelado 1x1 da seguinte forma: 

Vlt 1: 2Mj, 1L, (1M, 1L) rep até ao final. [88 ms]

Vlt 2: (1M, 1L) rep até ao final. 

Repetir a vlt 2 mais 6 vezes, até completar 8 vlts em canelado. Com a agulha maior, rematar todas as ms no padrão 
do canelado.

Gráfico K

GOLA

Com a agulha mais pequena, pelo LD e começando no ombro direito: levantar e tricotar em meia 36 ms sobre as 
malhas montadas nas costas; levantar e tricotar em meia 18 ms sobre as malhas montadas no ombro esquerdo; 
levantar e tricotar em meia 9 ms ao longo da ourela do decote da frente esquerda (levantar aprox. 2 ms a cada 3 
carrs); levantar e tricotar em meia 22 ms sobre as malhas montadas no decote; levantar e tricotar em meia 9 ms ao 
longo da ourela do decote da frente direita; levantar e tricotar em meia 18 ms sobre as malhas montadas no ombro 
direito. Ficam 112 ms na gola. 

Unir para tricotar em circular, colocar o MIV e tricotar em canelado 1x1: (1M, 1L) rep até ao final. Repetir esta vlt até 
completar 6 vlts em canelado. Com a agulha maior, rematar todas as ms no padrão do canelado.

ACABAMENTOS

Rematar todos os fios com a agulha de tapeçaria. Lavar cuidadosamente a peça com um detergente neutro. 
Bloquear a peça, ajustando-as às medidas finais.

Meia

Liga

Laç

p1c/FF

DDC

PPM

Repetir 10 vezes
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VIDEOS DE APOIO

Tricotar uma amostra em circular

Diminuição dupla DDC

Aumentos A1D e A1E

Aumentos A1D-L e A1E-L

SUPORTE

Se tem alguma dúvida neste esquema, envie um email para:

filipa.nionoi@gmail.com

Partilha fotos nas redes sociais utilizando:

#FOZ  #ROSARIOS4   #ROSARIOS4PRINCIPEREAL  #FILIPACARNEIRODESIGNS   

APOIO

Onde encontrar este fio? Envie um email para:

geral@rosarios4.com

ABREVIATURAS

meia.

liga.

centímetros.

repetir.

aproximadamente.

lado do direito.

lado do avesso.

marcador.

colocar marcador.

passar marcador.

marcador de início de volta.

passar 1 malha sem tricotar, como liga e com o fio na frente do trabalho.

aumento de 1 malha com inclinação à esquerda (com a agulha direita levantar o travessão 
entre as malhas e colocar na agulha esquerda de trás para a frente; tricotar a laçada formada 
em meia torcida).

aumento de 1 malha com inclinação à esquerda em liga (com a agulha direita levantar o 
travessão entre as malhas e colocar na agulha esquerda de trás para a frente; tricotar a 
laçada formada em liga torcida).

aumento de 1 malha com inclinação à direita (com a agulha direita levantar o travessão entre 
as malhas e colocar na agulha esquerda da frente para trás; tricotar a laçada formada em 
meia).

aumento de 1 malha com inclinação à direita em liga (com a agulha direita levantar o travessão 
entre as malhas e colocar na agulha esquerda da frente para trás; tricotar a laçada formada 
em liga).

laçada

passar, passar, meia (passar 2 ms sem tricotar, como meia e 1 de cada vez; voltar a colocar 
as ms na agulha esquerda e tricotá-las juntas em meia torcida).

diminuição dupla centrada (passar 2 malhas sem tricotar como se fosse tricotá-las juntas 
em meia, tricotar a malha seguinte em meia; com a agulha esquerda levantar as malhas 
passadas e deixar cair sobre a malha tricotada)

tricotar as malhas das carreiras do lado do direito em meia, e as malhas das carreiras do lado 
do avesso em liga (em circular: tricotar em meia todas as malhas, em todas as voltas)

M

L

cm

rep

aprox

LD

LA

marc

cmarc

pmarc

MIV

p1c/FF

A1E

A1E-L

A1D

A1D-L

Laç

PPM

DDC

Ponto 
Jersey

https://youtu.be/_LKAT0G6YXg
https://youtu.be/UyZu3ZoTPlo?si=FulXPHimL6zKSkeY
https://youtu.be/RtBRoTNqbsU
https://youtu.be/hCcUuXnd4Vw
mailto:geral%40rosarios4.com%20?subject=


Rua das Grutas, 13
Apartado 123 

2485-059 Mira de Aire
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