
KAL D’AUTOMNE
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50% COTON ORGANIQUE, 50% LAINE ORGANIQUEFilipa Carneiro
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DESIGN: 

https://www.instagram.com/filipa_nionoi/


TAILLES: 1, 2, 3.

AMIEIRA
KA

L 
d’

au
to

m
ne

C
ol

le
ct

io
n 

Au
to

m
ne

/H
ive

r

P. 2

DK | LIGHT WORSTED

(1,75 oz)
50g

BELMONTE

50% COTON ORGANIQUE, 50% LAINE ORGANIQUE

METROS
METRES

YARDS

125
136

https://rosarios4.com/montra/belmonte/
https://rosarios4.com/en/montra/belmonte/
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FIL

6 (7, 8) pelotes de BELMONTE de Rosários 4, cor 37.

ÉCHANTILLON

24 mailles et 30 rangs – 10 x 10 cm au point jersey avec aiguilles 3.5 
mm, après lavage et blocage. (il est important de laver et laisser 
sécher votre échantillon car le nombre de mailles peut changer après 
le premier lavage).

AIGUILLES

Aiguilles circulaires 3 et 3.5 mm (Si besoin, ajuster le numéro de l’aiguille 
pour obtenir le même nombre de mailles et de tours de l’échantillon).

AUTRES

Marqueurs de mailles, aiguille à tapisserie, brins de laine.

TAILLES

1, 2, 3.	

MESURES FINALES

50 (56, 60) cm de largueur sur le devant et sur le dos.

https://rosarios4.com/montra/belmonte/
https://rosarios4.com/en/montra/belmonte/
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DOS

Avec l’aiguille 3 mm monter 127 (143, 151) ms. Tricoter en côtes 1x1 de la façon suivante:

Rang 1 (END): 2 ms end, (1 m env, 1 m end) x 6, 1 m env, pmrq, (1 m end, 1 m env) rép jusqu’à 16 ms de la fin du rang, 
1 m end, pmrq, 1 m env, (1 m end, 1 m env) x 6, 2 ms end.

Rang 2 (ENV): g2/FD, (1 m end, 1 m env) rép jusqu’à 3 ms de la fin du rang, 1 m end, g2/FD (glisser aussi les mrq).

Rang 3: 2 ms end, (1 m env, 1 m end) rép jusqu’à 3 ms de la fin du rang, 1 m env, 2 ms end (glisser aussi les mrq).

Rang 4: rép le rg 2.

Répéter les rgs 3 - 4 encore 4 fois.

Changer pour l’aiguille 3.5 mm et tricoter en point jersey avec les bords de chaque côté en côtes de la façon suivante:

Rang 1: 2 ms end, (1 m env, 1 m end) x 6, 1 m env, gmrq, end jusqu’au mrq, gmrq, 1 m env, (1 m end, 1 m env) x 6, 2 ms 
end. 

Rang 2: g2/FD, (1 m end, g1/FD) x 6, 1 m end, gmrq, env jusqu’au mrq, gmrq, 1 m end,  (g1/FD, 1 m end) x 6, g2/FD.

Continuer a tricoter selon le motif établi jusqu’à avoir tricoté un total de 144 (156, 168) rgs à partir des côtes. 

L’ouvrage doit mesurer environ 49 (52.5, 56) cm à partir du premier rang. Mettre toutes les ms en attente.

DEVANT

Avec l’aiguille 3 mm monter 127 (143, 151) ms. Tricoter en côtes 1x1 de la façon suivante:

Rang 1 (END): 2 ms end, (1 m env, 1 m end) x 6, 1 m env, pmrq, (1 m end, 1 m env) rép jusqu’à 16 ms de la fin du rang, 
1 m end, pmrq, 1 m env, (1 m end, 1 m env) x 6, 2 ms end.

Rang 2 (ENV): g2/FD, (1 m end, 1 m env) rép jusqu’à 3 ms de la fin du rang, 1 m end, g2/FD. (glisser aussi les mrq)

Rang 3: 2 ms end, (1 m env, 1 m end) rép jusqu’à 3 ms de la fin du rang, 1 m env, 2 ms end. (glisser aussi les mrq)

Rang 4: rép le rg 2.

Répéter les rgs 3 - 4 encore 4 fois.

Changer pour l’aiguille 3.5 mm et tricoter le point fantaisie avec les bords de chaque côté en côtes de la façon suivante:

Rang 1 (END): 2 ms end, (1 m env, 1 m end) x 6, 1 m env, gmrq, (1 m end, jt, DDC, jt) rép jusqu’à 1 m avant le mrq, 1 m 
end, gmrq, 1 m env, (1 m end, 1 m env) x 6, 2 ms end. 

Rang 2 (ENV): g2/FD, (1 m end, g1/FD) x 6, 1 m end, gmrq, 2 ms end, (1 m env, 3 ms end) rép jusqu’à 3 ms avant le mrq, 
1 m env, 2 ms end, gmrq, 1 m end,  (g1/FD, 1 m end) x 6, g2/FD.

Rang 3: 2 ms end, (1 m env, 1 m end) x 6, 1 m env, gmrq, 2 ms env, 1 m end, (3 ms env, 1 m end) rép jusqu’à 2 ms avant 
le mrq, 2 ms env, gmrq, 1 m env, (1 m end, 1 m env) x 6, 2 ms end. 

Rang 4: rép le rg 2.

Rang 5: rép le rg 3.

Rang 6: rép le rg 2.

Rang 7: 2 ms end, (1 m env, 1 m end) x 6, 1 m env, gmrq, 2endens, jt, 1 m end, (jt, DDC, jt, 1 m end) rép jusqu’à 2 ms 
avant le mrq, jt, Sus, gmrq, 1 m env, (1 m end, 1 m env) x 6, 2 ms end. 

Rang 8: g2/FD, (1 m end, g1/FD) x 6, 1 m end, gmrq, (1 m env, 3 ms end) rép jusqu’à 1 m avant le mrq, 1 m env, gmrq, 
1 m end,  (g1/FD, 1 m end) x 6, g2/FD.

Rang 9: 2 ms end, (1 m env, 1 m end) x 6, 1 m env, gmrq, (1 m end, 3 ms env) rép jusqu’à 1 m avant le mrq, 1 m end, 
gmrq, 1 m env, (1 m end, 1 m env) x 6, 2 ms end. 

Rang 10: rép le rg 8.

Rang 11: rép le rg 9.

Rang 12: rép le rg 8.
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Répéter les rgs 1 - 12 encore 8 (9, 10) fois. Puis, les rgs 1 - 10 encore 1 fois. 

Encolure

Rang 1 (END): 2 ms end, (1 m env, 1 m end) x 6, 1 m env, gmrq, (1 m end, 3 ms env) x 8 (9, 10), 2 ms end, glisser les 29 
(37, 37) ms suivantes sur un brin de laine et les mettre en attente para l’encolure, glisser les 49 (53, 57) restantes ms sur 
un brin de laine et les mettre en attente pour le devant droit.

DEVANT GAUCHE

A partir d’ici tricoter uniquement le devant gauche jusqu’à l’épaule.

Rang 2 (ENV): 2 ms env, 2envens, 1 m end, (1 m env, 3 ms end) rép jusqu’à 1 m avant le mrq, 1 m env, gmrq, 1 m end,  
(g1/FD, 1 m end) x 6, g2/FD. [48 (52, 56) ms]

Rang 3: 2 ms end, (1 m env, 1 m end) x 6, 1 m env, gmrq, (1 m end, jt, DDC, jt) rép jusqu’à 5 ms de la fin du rang, 1 m 
end, 2endens, 2 ms end. [47 (51, 55) ms]

Rang 4: 2 ms env, 2envens, 2 ms env, (3 ms end, 1 m env) rép jusqu’à 2 ms avant le mrq, 2 ms end, gmrq, 1 m end, (g1/
FD, 1 m end) x 6, g2/FD. [46 (50, 54) ms]

Rang 5: 2 ms end, (1 m env, 1 m end) x 6, 1 m env, gmrq, 2 ms env, (1 m end, 3 ms env) rép jusqu’à 5 ms de la fin du 
rang, 1 m end, 2endens, 2 ms end. [45 (49, 53) ms]

Rang 6: 4L, (3 ms end, 1 m env) rép jusqu’à 2 ms avant le mrq, 2 ms end, gmrq, 1 m end, (g1/FD, 1 m end) x 6, g2/FD.

Rang 7: 2 ms end, (1 m env, 1 m end) x 6, 1 m env, gmrq, 2 ms env, (1 m end, 3 ms env) rép jusqu’à 4 ms de la fin du 
rang, 2endens, 2 ms end. [44 (48, 52) ms]

Rang 8: 3 ms env, (3 ms end, 1 m env) rép jusqu’à 2 ms avant le mrq, 2 ms end, gmrq, 1 m end, (g1/FD, 1 m end) x 6, g2/FD.

Rang 9: 2 ms end, (1 m env, 1 m end) x 6, 1 m env, gmrq, 2endens, jt, (1 m end, jt, DDC, jt) rép jusqu’à 7 ms de la fin du 
rang, 1 m end, jt, 2endens, 2endens, 2 ms end. [43 (47, 51) ms]

Rang 10: 4 ms env, (3 ms end, 1 m env) rép jusqu’au mrq, gmrq, 1 m end, (g1/FD, 1 m end) x 6, g2/FD.

Rang 11: 2 ms end, (1 m env, 1 m end) x 6, 1 m env, gmrq, (1 m end, 3 ms env) rép jusqu’à 4 ms de la fin du rang, 
2endens, 2 ms end. [42 (46, 50) ms]

Rang 12: 3 ms env, (3 ms end, 1 m env) rép jusqu’au mrq, gmrq, 1 m end, (g1/FD, 1 m end) x 6, g2/FD.

Rang 13: 2 ms end, (1 m env, 1 m end) x 6, 1 m env, gmrq, (1 m end, 3 ms env) rép jusqu’à 3 ms de la fin du rang, 3 ms end.

Rang 14: rép le rg 12.

Rang 15: 2 ms end, (1 m env, 1 m end) x 6, 1 m env, gmrq, (1 m end, jt, DDC, jt) rép jusqu’à 3 ms de la fin du rang, 3 ms end.

Rang 16: 3 ms env, 1 m end, (1 m env, 3 ms end) rép jusqu’à 3 ms avant le mrq, 1 m env, 2 ms end, gmrq, 1 m end, (g1/
FD, 1 m end) x 6, g2/FD.

Rang 17: 2 ms end, (1 m env, 1 m end) x 6, 1 m env, gmrq, 2 ms env, (1 m end, 3 ms env) rép jusqu’à 5 ms de la fin du 
rang, 1 m end, 1 m env, 3 ms end.

Rang 18: rép le rg 16.

Rang 19: rép le rg 17.

Rang 20: rép le rg 16.

Rang 21: 2 ms end, (1 m env, 1 m end) x 6, 1 m env, gmrq, 2endens, jt, (1 m end, jt, DDC, jt) rép jusqu’à 5 ms de la fin du 
rang, 1 m end, jt, 2endens, 2 ms end.

Rang 22: 3 ms env, (3 ms end, 1 m env) rép jusqu’au mrq, gmrq, 1 m end, (g1/FD, 1 m end) x 6, g2/FD.

Rang 23: 2 ms end, (1 m env, 1 m end) x 6, 1 m env, gmrq, (1 m end, 3 ms env) rép jusqu’à 3 ms de la fin du rang, 3 ms end.

Rang 24: rép le rg 22.

Rang 25: rép le rg 23.

Rang 26: rép le rg 22.

Joindre l’épaule droite avec un rabat à 3 aiguilles: placer les 42 (46, 50) ms en attente du dos (du côté de l’épaule 
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droite) sur une aiguille auxiliaire; tenir les 2 aiguilles (du dos et du devant) en parallèle sur la main gauche et, sur l’ENV, 
rabattre les malles du dos en les joignant avec les mailles correspondantes du devant.

DEVANT DROIT

Placer sur l’aiguille 3.5 mm les 49 (53, 57) ms en attente pour le devant droit, joindre le fil et commencer a tricoter sur 
l’END de la façon suivante:

Rang 1 (END): 2 ms end, (3 ms env, 1 m end) rép jusqu’au mrq, gmrq, 1 m env, (1 m end, 1 m env) x 6, 2 ms end. 

Rang 2 (ENV): g2/FD, (1 m end, g1/FD) x 6, 1 m end, gmrq, (1 m env, 3 ms end) rép jusqu’à 6 ms de la fin du rang, 1 m 
env, 1 m end, GGTENV, 2 ms env. [48 (52, 56) ms]

Rang 3: 2 ms end, Sus, 1 m end, (jt, DDC, jt, 1 m end) rép jusqu’au mrq, gmrq, 1 m env, (1 m end, 1 m env) x 6, 2 ms end. 
[47 (51, 55) ms]

Rang 4: g2/FD, (1 m end, g1/FD) x 6, 1 m end, gmrq, 2 ms end, (1 m env, 3 ms end) rép jusqu’à 6 ms de la fin du rang, 
2 ms env, GGTENV, 2 ms env. [46 (50, 54) ms]

Rang 5: 2 ms end, Sus, 1 m end, (3 ms env, 1 m end) rép jusqu’à 2 ms avant le mrq, 2 ms env, gmrq, 1 m env, (1 m end, 
1 m env) x 6, 2 ms end. [45 (49, 53) ms]

Rang 6: g2/FD, (1 m end, g1/FD) x 6, 1 m end, gmrq, 2 ms end, (1 m env, 3 ms end) rép jusqu’à 4 ms de la fin du rang, 
4 ms env. 

Rang 8: g2/FD, (1 m end, g1/FD) x 6, 1 m end, gmrq, 2 ms end, (1 m env, 3 ms end) rép jusqu’à 3 ms de la fin du rang, 
3 ms env. 

Rang 9: 2 ms end, Sus, Sus, jt, (1 m end, jt, DDC, jt) rép jusqu’à 3 ms avant le mrq, 1 m end, jt, Sus, gmrq, 1 m env, (1 m 
end, 1 m env) x 6, 2 ms end. [43 (47, 51) ms]

Rang 10: g2/FD, (1 m end, g1/FD) x 6, 1 m end, gmrq, (1 m env, 3 ms end) rép jusqu’à 4 ms de la fin du rang, 4 ms env.

Rang 11: 2 ms end, Sus, (3 ms env, 1 m end) rép jusqu’au mrq, gmrq, 1 m env, (1 m end, 1 m env) x 6, 2 ms end. [42 (46, 
50) ms]

Rang 12: g2/FD, (1 m end, g1/FD) x 6, 1 m end, gmrq, (1 m env, 3 ms end) rép jusqu’à 3 ms de la fin du rang, 3 ms env. 

Rang 13: 3 ms end, (3 ms env, 1 m end) rép jusqu’au mrq, gmrq, 1 m env, (1 m end, 1 m env) x 6, 2 ms end. 

Rang 14: rép le rg 12. 

Rang 15: 3 ms end, (jt, DDC, jt, 1 m end) rép jusqu’au mrq, gmrq, 1 m env, (1 m end, 1 m env) x 6, 2 ms end. 

Rang 16: g2/FD, (1 m end, g1/FD) x 6, 1 m end, gmrq, 2 ms end, (1 m env, 3 ms end) rép jusqu’à 5 ms de la fin du rang, 
1 m env, 1 m end, 3 ms env. 

Rang 17: 3 ms end, 1 m env, (1 m end, 3 ms env) rép jusqu’à 3 ms avant le mrq, 1 m end, 2 ms env, gmrq, 1 m env, (1 m 
end, 1 m env) x 6, 2 ms end. 

Rang 18: rép le rg 16. 

Rang 19: rép le rg 17. 

Rang 20: rép le rg 16. 

Rang 21: 2 ms end, Sus, jt, (1 m end, jt, DDC, jt) rép jusqu’à 3 ms avant le mrq, 1 m end, jt, Sus, gmrq, 1 m env, (1 m end, 
1 m env) x 6, 2 ms end. 

Rang 22: g2/FD, (1 m end, g1/FD) x 6, 1 m end, gmrq, (1 m env, 3 ms end) rép jusqu’à 3 ms de la fin du rang, 3 ms env. 

Rang 23: 3 ms end, (3 ms env, 1 m end) rép jusqu’au mrq, gmrq, 1 m env, (1 m end, 1 m env) x 6, 2 ms end. 

Rang 24: rép le rg 22. 

Rang 25: rép le rg 23. 

Rang 26: rép le rg 22. 

Joindre l’épaule gauche avec un rabat à 3 aiguilles: placer les 42 (46, 50) ms en attente du dos (du côté de l’épaule 
gauche) sur une aiguille auxiliaire; tenir les 2 aiguilles (du dos et du devant) en parallèle sur la main gauche et, sur 
l’ENV, rabattre les malles du dos en les joignant avec les mailles correspondantes du devant.
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COL

Sur l’END en commençant à la couture de l’épaule droite:

1. placer les 43 (51, 51) ms en attente du dos sur l’aiguille gauche et les tricoter à l’end;

2. relever et tricoter à l’end 18 ms au long du bord de l’encolure du devant gauche (relever environ 3 ms pour chaque 4 rgs);

3. placer les 29 (37, 37) ms en attente du devant sur l’aiguille gauche et les tricoter à l’end;

4. relever et tricoter à l’end 18 ms au long du bord de l’encolure du devant droit (relever environ 3 ms pour chaque 4 rgs).

Il y a un total de 108 (124, 124) ms pour le col. Joindre pour tricoter en rond, placer un MIV et tricoter en côtes 1x1: (1 m 
env, 1 m end), rép jusqu’à la fin du tr. Répéter ce tr encore 7 fois. Rabattre toutes les ms selon le motif établi.

CORDONS

Sur l’ENV, localiser la colonne de ms end qui sépare le rebord latéral en côtes et la zone de point jersey ou du point 
fantaisie. Sur cette colonne de ms end mesurer environ 18 cm de hauteur à partir de la base des côtes et placer 1 
marqueur; compter 9 ms end au-dessus et placer un autre mrq. Avec l’aiguille 3.6 mm, relever et tricoter à l’end 9 ms 
commençant au 1er mrq jusqu’au 2ème mrq (relever 1 m à chaque rg). 

Tricoter en côtes 1x1 avec les bords en I-cord) de la façon suivante:

Rang 1 (ENV): g2/FD, (1 m end, g1/FD) x 2, 1 m end, g2/FD.

Rang 2 (END): 2 ms end, (1 m env, 1 m end) x 2, 1 m env, 2 ms end. 

Rang 3 (ENV): g2/FD, (1 m end, g1/FD) x 2, 1 m end, g2/FD.

Répéter les rgs 2 et 3 jusqu’à ce que le cordon mesure environ 30 cm. Rabattre toutes les ms selon le motif établi. 
Répéter pour tous les autres cordons.

FINITIONS

Rentrer les fils à l’aide de l’aiguille à tapisserie. Laver le vêtement soigneusement avec une détergent neutre. Éteindre 
le vêtement aux mesure finales et laisser sécher.
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ABRÉVIATIONS

tricoter 2 mailles ensemble à l’endroit.

tricoter 2 mailles ensemble à l’envers.

centimètres.

diminution double centrée (glisser 2 mailles comme pour les 
tricoter ensemble à l’endroit, tricoter la maille suivante à l’endroit; 
avec l’aiguille gauche soulever les mailles glissées et les rabbatre 
sur la maille tricotée).

endroit de l’ouvrage

tricoter les mailles à l’envers

envers de l’ouvrage

glisser 1 maille comme pour la tricoter à l’envers avec le fil devant 
l’ouvrage.

glisser 2 mailles comme pour les tricoter à l’envers avec le fil 
devant l’ouvrage

glisser le marqueur

glisser 1 maille, glisser une 2ème maille comme pour les tricoter à 
l’endroit, les replacer sur l’aiguille gauche et les tricoter ensemble 
torses à l’envers.

Jeté

marqueur de début de tour.

maille/ mailles.

marqueur.

placer 1 marqueur.

répéter.

rang/rangs.

Surjet Simple (glisser 1 maille comme pour la tricoter à l’endroit, 
tricoter la maille suivante à l’endroit, puis, avec l’aiguille gauche 
passer par-dessus la maille glissée sur la maille tricotée).

2mendens

2envens

cm

DDC

END

env

ENV

g1/FD

g2/FD:

gmrq

GGTENV

JT

MDT

m/ms

mrq

p1mrq

rép

rg/ rgs

SuS

TUTORIELS VIDÉO 

KAL Amora vest

QUESTIONS

Pour toute question ou doute, n’hésitez pas à m’envoyer un e-mail à: 

filipa.nionoi@gmail.com

Partagez vos photos sur les réseaux sociaux en utilisant:

#AMIEIRAVEST   #TJOUTONO2024  #ROSARIOS4AMIEIRAVEST  #ROSARIOS4BELMONTE      
#ROSARIOS4

AIDE

Où trouver les fils? Envoyer un e-mail à:

geral@rosarios4.com

https://www.youtube.com/playlist?list=PLgiIELNR0r3EW2dw9OO91Abr3uicqdbH8
mailto:filipa.nionoi%40gmail.com%20?subject=
mailto:geral%40rosarios4.com?subject=


Rua das Grutas, 13
Apartado 123 

2485-059 Mira de Aire
PORTUGAL

Tel. +351 244 447 300
info@rosarios4.com

www.rosarios4.com


