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DESIGN
FILIPA CARNEIRO

filipa_nionoi

DAMASCO

DAMASCO
PRINT

https://www.instagram.com/filipa_nionoi/?hl=en
https://www.instagram.com/filipa_nionoi/?hl=en


FIO
2 meadas de DAMASCO da Rosários 4, cor 75 (70% algodão, 
30% linho; 100g/200m) – COR A.
2 meadas de DAMASCO da Rosários 4, cor 73 (70% algodão, 
30% linho; 100g/200m) – COR B.
1 meada de DAMASCO da Rosários 4, cor 69 (70% algodão, 30% 
linho; 100g/200m) – COR C.
1 novelo de DAMASCO PRINT da Rosários 4, cor 33 (70% 
algodão, 30% linho; 100g/200m) – COR D.
1 novelo de DAMASCO PRINT da Rosários 4, cor 29 (70% 
algodão, 30% linho; 100g/200m) – COR E.

AMOSTRA
17 ms e 22 carrs - 10x10 cm em ponto jersey com agulha 4,5 
mm, lavada e blocada (é importante lavar e secar a amostra pois a 
contagem de malhas pode alterar com a primeira lavagem).

AGULHAS
Agulhas circulares de 4,5 mm com cabo de 100 cm (se necessário, 
ajuste o número da agulha para obter o valor da amostra).

ACESSÓRIOS
Agulha de tapeçaria.

MEDIDAS FINAIS
158 cm de comprimento e 66 cm de largura no centro.

INSTRUÇÕES
Com a cor A montar 7 ms e tricotar em ponto mousse:
Carr 1, cor A (LA): Mft, M até 1 m do final, Mft. [9 ms] 
Carr 2, cor A (LD): Mft, M até 1 m do final, Mft. [11 ms]
Carr 3, cor A (LA): M até ao final.

Tricotar a 1.ª carr de aumentos:
Carr 4, cor A (LD): 2M, [1M, laç] rep até 3 ms do final, 3M. [17 ms]
Carr 5, cor A (LA): p2c/FF, [1M, 1Mtorc] rep até 3 ms do final, 
1M, p2c/FF.
Juntar a cor E e a partir daqui vai tricotar as ourelas em cordão 
(i-cord). Para que o cordão nas ourelas não fique muito apertado, 
tricote uma laçada entre as 2 primeiras e as 2 últimas malhas 
nas carrs do LD. No LA, deixe cair essas laçadas. Estas laçadas 
nunca entram na contagem das malhas e não estão descritas 
nas instruções.
Carr 6, cor E (LD): M até ao final.
Carr 7, cor E (LA): p2c/FF, M até 2 ms do final, p2c/FF.

Juntar a cor C:
Carr 8, cor C (LD): M até ao final.
Carr 9, cor C (LA): p2c/FF, M até 2 ms do final, p2c/FF.
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Tricotar a 2.ª carr de aumentos:
Carr 10, cor A (LD): 2M, [1M, laç] rep até 3 ms do final, 3M. [29 ms]
Carr 11, cor A (LA): p2c/FF, [1M, 1Mtorc] rep até 3 ms do final, 
1M, p2c/FF.

Tricotar em ponto ninho de abelha:
Carr 12, cor E (LD): 2M, [1Mbx, 1M] rep até 3 ms do final, 1Mbx, 2M.
Carr 13, cor E (LA): p2c/FF, M até 2 ms do final, p2c/FF.
Carr 14, cor C (LD): 2M, [1M, 1Mbx] rep até 3 ms do final, 3M.
Carr 15, cor C (LA): p2c/FF, M até 2 ms do final, p2c/FF.

Tricotar a 3.ª carr de aumentos:
Carr 16, cor A (LD): 2M, [1M, laç] rep até 3 ms do final, 3M. [53 
ms]
Carr 17, cor A (LA): p2c/FF, [1M, 1Mtorc] rep até 3 ms do final, 
1M, p2c/FF.

Tricotar em ponto de rosetas:
Roseta = tricotar 2Lj, não retirar as malhas da agulha da 
esquerda e fazer 2Mj nas mesmas malhas.
Carr 18, cor E (LD): M até ao final.
Carr 19, cor E (LA): p2c/FF, [roseta] rep até 3 ms do final, 1M, p2c/FF.
Carr 20, cor C (LD): M até ao final.
Carr 21, cor C (LA): p2c/FF, 1M, [roseta] rep até 2 ms do final, p2c/FF.
Carr 22, cor A (LD): M até ao final.
Carr 23, cor A (LA): p2c/FF, [roseta] rep até 3 ms do final, 1M, p2c/FF.
Carr 24, cor E (LD): M até ao final.
Carr 25, cor E (LA): p2c/FF, 1M, [roseta] rep até 2 ms do final, p2c/FF.
Carr 26, cor C (LD): M até ao final.
Carr 27, cor C (LA): p2c/FF, [roseta] rep até 3 ms do final, 1M, p2c/FF.

Tricotar a 4.ª carr de aumentos:
Carr 28, cor A (LD): 2M, [1M, laç] rep até 3 ms do final, 3M. [101 ms]
Carr 29, cor A (LA): p2c/FF, [1M, 1Mtorc] rep até 3 ms do final, 1M, 
p2c/FF.

Cortar as cores E e C. Juntar as cores B e D e tricotar em ponto 
ninho de abelha:
Carr 1, cor D (LD): 2M, [1Mbx, 1M] rep até 3 ms do final, 1Mbx, 2M.
Carr 2, cor D (LA): p2c/FF, M até 2 ms do final, p2c/FF.
Carr 3, cor B (LD): 2M, [1M, 1Mbx] rep até 3 ms do final, 3M.
Carr 4, cor B (LA): p2c/FF, M até 2 ms do final, p2c/FF.
Carr 5, cor A (LD): 2M, [1Mbx, 1M] rep até 3 ms do final, 1Mbx, 2M.
Carr 6, cor A (LA): p2c/FF, M até 2 ms do final, p2c/FF.

66 cm

158 cm
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Tricotar em ponto de rosetas:
Carr 7, cor D (LD): M até ao final
Carr 8, cor D (LA): p2c/FF, [roseta] rep até 3 ms do final, 1M, 
p2c/FF.
Carr 9, cor B (LD): M até ao final.
Carr 10, cor B (LA): p2c/FF, 1M, [roseta] rep até 2 ms do final, 
p2c/FF.
Carr 11, cor A (LD): M até ao final.
Carr 12, cor A (LA): p2c/FF, [roseta] rep até 3 ms do final, 1M, 
p2c/FF.
Carr 13, cor D (LD): M até ao final.
Carr 14, cor D (LA): p2c/FF, 1M, [roseta] rep até 2 ms do final, 
p2c/FF.
Carr 15, cor B (LD): M até ao final.
Carr 16, cor B (LA): p2c/FF, [roseta] rep até 3 ms do final, 1M, 
p2c/FF.
Carr 17, cor A (LD): M até ao final.
Carr 18, cor A (LA): p2c/FF, 1M, [roseta] rep até 2 ms do final, 
p2c/FF.
Repetir as carrs 7 a 10, mais 1 vez.

Tricotar a 5.ª carr de aumentos:
Carr 23, cor A (LD): 2M, [1M, laç] rep até 3 ms do final, 3M. [197 ms]
Carr 24, cor A (LA): p2c/FF, [1M, 1Mtorc] rep até 3 ms do final, 
1M, p2c/FF.
Cortar as cores B e D. Juntar as cores C e E e tricotar em ponto 
de margaridas:
Margarida = tricotar 3Lj e sem retirar as malhas da agulha da 
esquerda, fazer 1 laç e novamente 3Lj nas mesmas malhas. 
Carr 1, cor E (LD): M até ao final.
Carr 2, cor E (LA): p2c/FF, 1M, [margarida, 1M] rep até 2 ms do 
final, p2c/FF.
Carr 3, cor C (LD): M até ao final.
Carr 4, cor C (LA): p2c/FF, 3M, [margarida, 1M] rep até 4 ms do 
final, 2M, p2c/FF.
Carr 5, cor A (LD): M até ao final.
Carr 6, cor A (LA): p2c/FF, 1M, [margarida, 1M] rep até 2 ms do 
final, p2c/FF.
Carr 7, cor E (LD): M até ao final.
Carr 8, cor E (LA): p2c/FF, 3M, [margarida, 1M] rep até 4 ms do 
final, 2M, p2c/FF.
Carr 9, cor C (LD): M até ao final.
Carr 10, cor C (LA): p2c/FF, 1M, [margarida, 1M] rep até 2 ms do 
final, p2c/FF.
Carr 11, cor A (LD): M até ao final.
Carr 12, cor A (LA): p2c/FF, 3M, [margarida, 1M] rep até 4 ms do 
final, 2M, p2c/FF.
Repetir as carrs 1 a 12, mais 1 vez. 
Carr 25, cor E (LD): M até ao final.
Carr 26, cor E (LA): p2c/FF, 1M, [margarida, 1M] rep até 2 ms do 
final, p2c/FF.
Carr 27, cor C (LD): M até ao final.
Carr 28, cor C (LA): p2c/FF, 3M, [margarida, 1M] rep até 4 ms do 
final, 2M, p2c/FF.
Carr 29, cor A (LD): M até ao final.
Carr 30, cor A (LA): p2c/FF, M até 2 ms do final, p2c/FF.

Tricotar em ponto ninho de abelha:
Carr 1, cor E (LD): 2M, [1Mbx, 1M] rep até 3 ms do final, 1Mbx, 2M.
Carr 2, cor E (LA): p2c/FF, M até 2 ms do final, p2c/FF.
Carr 3, cor C (LD): 2M, [1M, 1Mbx] rep até 3 ms do final, 3M.

Carr 4, cor C (LA): p2c/FF, M até 2 ms do final, p2c/FF.
Carr 5, cor A (LD): 2M, [1Mbx, 1M] rep até 3 ms do final, 1Mbx, 2M.
Carr 6, cor A (LA): p2c/FF, M até 2 ms do final, p2c/FF.
Carr 7, cor E (LD): 2M, [1M, 1Mbx] rep até 3 ms do final, 3M.
Carr 8, cor E (LA): p2c/FF, M até 2 ms do final, p2c/FF.
Carr 9, cor C (LD): 2M, [1Mbx, 1M] rep até 3 ms do final, 1Mbx, 2M.
Carr 10, cor C (LA): p2c/FF, M até 2 ms do final, p2c/FF.
Carr 11, cor A (LD): 2M, [1M, 1Mbx] rep até 3 ms do final, 3M. 
Carr 12, cor A (LA): p2c/FF, M até 2 ms do final, p2c/FF.

Cortar as cores C e E. Juntar as cores B e D e continuar a tricotar 
em ponto ninho de abelha:
Carr 1, cor D (LD): 2M, [1Mbx, 1M] rep até 3 ms do final, 1Mbx, 2M.
Carr 2, cor D (LA): p2c/FF, M até 2 ms do final, p2c/FF.
Carr 3, cor B (LD): 2M, [1M, 1Mbx] rep até 3 ms do final, 3M.
Carr 4, cor B (LA): p2c/FF, M até 2 ms do final, p2c/FF.
Carr 5, cor A (LD): 2M, [1Mbx, 1M] rep até 3 ms do final, 1Mbx, 
2M.
Carr 6, cor A (LA): p2c/FF, M até 2 ms do final, p2c/FF.
Carr 7, cor D (LD): 2M, [1M, 1Mbx] rep até 3 ms do final, 3M.
Carr 8, cor D (LA): p2c/FF, M até 2 ms do final, p2c/FF.
Carr 9, cor B (LD): 2M, [1Mbx, 1M] rep até 3 ms do final, 1Mbx, 2M.
Carr 10, cor B (LA): p2c/FF, M até 2 ms do final, p2c/FF.

Tricotar a 6.ª carr de aumentos:
Carr 11, cor A (LD): 2M, [1M, laç] rep até 3 ms do final, 3M. [389 ms]
Carr 12, cor A (LA): p2c/FF, [1M, 1Mtorc] rep até 3 ms do final, 
1M, p2c/FF.

Tricotar em ponto de margaridas:
Carr 1, cor D (LD): M até ao final.
Carr 2, cor D (LA): p2c/FF, 1M, [margarida, 1M] rep até 2 ms do 
final, p2c/FF.
Carr 3, cor B (LD): M até ao final.
Carr 4, cor B (LA): p2c/FF, 3M, [margarida, 1M] rep até 4 ms do 
final, 2M, p2c/FF.
Carr 5, cor A (LD): M até ao final.
Carr 6, cor A (LA): p2c/FF, 1M, [margarida, 1M] rep até 2 ms do 
final, p2c/FF.
Carr 7, cor D (LD): M até ao final.
Carr 8, cor D (LA): p2c/FF, 3M, [margarida, 1M] rep até 4 ms do 
final, 2M, p2c/FF.
Carr 9, cor B (LD): M até ao final.
Carr 10, cor B (LA): p2c/FF, 1M, [margarida, 1M] rep até 2 ms do 
final, p2c/FF.
Carr 11, cor A (LD): M até ao final.
Carr 12, cor A (LA): p2c/FF, 3M, [margarida, 1M] rep até 4 ms do 
final, 2M, p2c/FF.
Repetir as carrs 1 a 12, mais 1 vez. 
Carr 25, cor D (LD): M até ao final.
Carr 26, cor D (LA): p2c/FF, 1M, [margarida, 1M] rep até 2 ms do 
final, p2c/FF.
Carr 27, cor B (LD): M até ao final.
Carr 28, cor B (LA): p2c/FF, 3M, [margarida, 1M] rep até 4 ms do 
final, 2M, p2c/FF.
Carr 29, cor A (LD): M até ao final.
Carr 30, cor A (LA): p2c/FF, M até 2 ms do final, p2c/FF.
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DAMASCO Cor 69
(70% Algodão; 30% Linho)

DAMASCO PRINT Cor 29
(70% Algodão; 30% Linho)

Cortar a cor D e continuar com as cores A e B. Tricotar em ponto 
de Flor de Áster:
Flor de Áster = deslizar as 5 malhas para a agulha da direita 
deixando cair as laçadas; voltar a colocar as malhas na agulha 
da esquerda e fazer 5Lj, não retirar as malhas da agulha da 
esquerda e fazer 1laç, 5Lj, 1 laç e novamente 5Lj nas mesmas 
malhas.
Meia Flor de Áster = deslizar as 3 malhas para a agulha da direita 
deixando cair as laçadas; voltar a colocar as malhas na agulha 
da esquerda e fazer 3Lj, não retirar as malhas da agulha da 
esquerda e fazer 1laç, e novamente 3Lj nas mesmas malhas.
Carr 1, cor B (LD): 2M, p1c/FA, [(5M com laç dupla em cada 
malha), p1c/FA] rep até 2 ms do final, 2M.
Carr 2, cor B (LA): p3c/FF, [Flor de Áster, p1c/FF] rep até 2 ms 
do final, p2c/FF.
Carr 3, cor A (LD): 2M, 1M apanhando o fio de cor B atrás do 
trabalho, [5M, 1M apanhando o fio de cor B atrás do trabalho] 
rep até 2 ms do final, 2M.
Carr 4, cor A (LA): p2c/FF, M até 2 ms do final, p2c/FF.
Carr 5, cor B (LD): 2M, [3M com laç dupla em cada malha], p1c/
FA, [(5M com laç dupla em cada malha), p1c/FA] rep até 5 ms do 
final, (3M com laç dupla em cada malha), 2M.
Carr 6, cor B (LA): p2c/FF, [meia Flor de Áster], p1c/FF, [Flor de 
Áster, p1c/FF] rep até 5 ms do final, [meia Flor de Áster], p2c/FF.
Carr 7, cor A (LD): 5M, 1M apanhando o fio de cor B atrás do 
trabalho, [5M, 1M apanhando o fio de cor B atrás do trabalho] 
rep até 5 ms do final, 5M. 
Carr 8, cor A (LA): p2c/FF, M até 2 ms do final, p2c/FF.

Repetir as carrs 1 a 8 mais 1 vez.
Carr 17, cor B (LD): 2M, p1c/FA, [(5M com laç dupla em cada 
malha), p1c/FA] rep até 2 ms do final, 2M.
Carr 18, cor B (LA): p3c/FF, [Flor de Áster, p1c/FF] rep até 2 ms 
do final, p2c/FF.
Carr 19, cor A (LD): 2M, 1M apanhando o fio de cor B atrás do 
trabalho, [5M, 1M apanhando o fio de cor B atrás do trabalho] 
rep até 2 ms do final, 2M.
Rematar todas as malhas em meia.

VÍDEOS DE APOIO
Parte 1
Parte 2
Parte 3

ACABAMENTOS
Rematar todos os fios com a agulha de tapeçaria. Lavar 
cuidadosamente a peça com um detergente neutro. Bloquear a 
peça, ajustando-as às medidas finais.

ABREVIATURAS
M: meia
L: liga
cm: centímetros 
rep: repetir
LD: lado do direito
LA: lado do avesso
m/ms: malha/malhas
Carr/s: carreira/carreiras
Mtorc: meia torcida (tricotar a malha em meia, pela perninha de trás) 
Mbx: meia na malha de baixo
p2c/FF: passar 2 ms sem tricotar, como liga e com o fio na frente 
do trabalho 
p3c/FF: passar 3 ms sem tricotar, como liga e com o fio na frente 
do trabalho
p1c/FA: passar 1 m sem tricotar, como liga e com o fio atrás do 
trabalho
p1c/FF: passar 1 malha sem tricotar, como liga e com o fio na 
frente do trabalho
Mft: meia à frente e atrás (tricotar a malha em meia e, sem retirar 
a malha da agulha esquerda, tricotar a mesma malha novamente 
em meia torcida)
laç: laçada
2Mj: 2 malhas tricotadas juntas em meia
2Lj: 2 malhas tricotadas juntas em liga
3Lj: 3 malhas tricotadas juntas em liga
5Lj: 5 malhas tricotadas juntas em liga
roseta: tricotar 2Lj, não retirar as malhas da agulha da esquerda e 
fazer 2Mj nas mesmas malhas.
margarida: tricotar 3Lj, não retirar as malhas da agulha da 
esquerda, fazer 1laç e novamente 3Lj nas mesmas malhas.
flor de áster: deslizar as 5 malhas para a agulha da direita 
deixando cair as laçadas; voltar a colocar as malhas na agulha da 
esquerda e fazer 5Lj, não retirar as malhas da agulha da esquerda 
e fazer 1laç, 5Lj, 1 laç e novamente 5Lj nas mesmas malhas.
meia flor de áster: deslizar as 3 malhas para a agulha da direita 
deixando cair as laçadas; voltar a colocar as malhas na agulha da 
esquerda e fazer 3Lj, não retirar as malhas da agulha da esquerda 
e fazer 1laç, e novamente 3Lj nas mesmas malhas.

https://rosarios4.com/montra/damasco-print/
https://rosarios4.com/montra/damasco-liso/
https://rosarios4.com/montra/damasco-liso/
https://rosarios4.com/montra/damasco-print/
https://www.youtube.com/watch?v=Djk3_wZs20U
https://www.youtube.com/watch?v=7eeLQ5oAe5Y
https://www.youtube.com/watch?v=obOPlXGIRgc

