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MEIA

70% Lã
Merino

30% 
Poliamida



FIO
1 novelo Meia Rosários 4 (50g/185m) nas seguintes cores: cor 
10 (cinza escuro); cor 23 (rosa velho); cor 05 (branco); cor 25 
(ferrugem); cor 03 (amarelo); cor 18 (verde água). 
 
AGULHAS
Agulhas circulares 3 mm.

TAMANHOS
S, M, L.

ACESSÓRIOS
1 marcador.

Notas:
Este colete é tricotado em circular e, consequentemente, sempre 
em meia até à divisão para as cavas e decote, altura em que é 
tricotado frente e verso (meia pelo direito e liga pelo avesso).

INSTRUÇÕES
Com a cor cinza escuro, montar 288 (312, 336) malhas e unir o 
trabalho de modo a tricotar em circular. Colocar um marcador na 
junção tendo cuidado para que as malhas não fiquem torcidas 
na agulha.
Tricotar 5 cm de canelado 2x2 (2 malhas em meia, 2 malhas em 
liga).
Deverá agora seguir o gráfico. 
Importante:
Todas as voltas são tricotadas em meia.
O desenho apresenta-se em múltiplos de 24 malhas e 64 
carreiras.
Seguir o gráfico da direita para a esquerda. 
O marcador que colocou serve para marcar o fim e início de 
uma carreira.
Tricotar da carreira 1 à 64 e de seguida voltar a começar a 1.ª 
carreira até o trabalho medir 30 cm (32 cm, 34 cm).

SEPARAR AS FRENTES DAS COSTAS
No início da próxima carreira deverá rematar 6 malhas. 
Tricotar as próximas 132 (144, 156) malhas; rematar as próximas 
12 malhas; tricotar 132 (144, 156) malhas e rematar as restantes 6 
malhas.
Agora vai tricotar apenas as costas colocando as 132 (144, 156) 
malhas da frente em espera.  
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Deverá continuar a seguir o gráfico mas tendo em consideração 
que agora vai ter carreiras pelo direito e pelo avesso.  

CAVAS
Rematar 1 malha no início e outra no fim das próximas 6 
carreiras. Deverá ficar com 120  (132, 144) malhas.
Continuar sem mates até costas cavas medirem 20 cm (20 cm, 
22 cm), voltando ao início do gráfico quando chegar ao fim da 
64.ª carreira. 
Pelo direito rematar todas as malhas.

FRENTE
Juntar o fio às 132 (144, 156) malhas da frente e seguindo sempre 
o gráfico deverá tricotar 65 (71, 77) malhas, 2 juntas em meia, e 
virar o trabalho para tricotar o avesso. Continuar apenas neste 
lado do decote deixando as restantes malhas para o outro lado 
do decote em espera. 
Apenas pelo direito, rematar 1 malha no início das próximas 6 
carreiras (cava) e ao mesmo tempo uma malha no final (decote) 
até ficar com 36 (40, 44) malhas. Quando a cava medir 20 cm (20 
cm, 22 cm) rematar todas as malhas.
Juntar o fio às malhas em espera, e pelo direito, rematar uma 
malha no início da carreira (decote) e ao mesmo tempo uma 
malha no final das próximas 6 carreiras (cava) até ficar com 36 
(40, 44) malhas. Quando a cava medir 20 cm (20 cm, 22 cm) 
rematar todas as malhas.

ACABAMENTOS
Coser os ombros das costas com os ombros das frentes.
Com as agulhas circulares levantar  aproximadamente 66 (66, 74) 
malhas ao longo da cava e tricotar 3 cm de canelado 2x2 (2 
malhas em meia, 2 malhas em liga). Rematar todas as malhas e 
repetir para a outra cava.
Com as agulhas circulares levantar  aproximadamente 170 (180, 
190) malhas ao longo do decote e tricotar 3 cm de canelado 2x2 
(2 malhas em meia, 2 malhas em liga). Rematar todas as malhas.
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MEIA
(70% lã merino, 30% poliamida)

Um modelo colorido e divertido de tricotar. O fio Meia é muito 
confortável, fazendo deste colete uma peça de várias estações. Cor 28

Esquema
Medidas finais: 24x 64 cm
Finished size: 24 x 64  cm
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