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MATERIAL
300 g de fio Rosários 4 Bulky Light cor 101.

AGULHAS
Tricot n.º 12.
Crochet n.º12. 
Alfinetes auxiliares de tricot.
Agulha de coser lã: ponta redonda.

PONTOS
Ponto liga e ponto meia.
Ponto bago de arroz executa-se tricotando uma malha liga por uma malha 
meia alternadamente.
Ponto fantasia.
Malha baixa.

EXECUÇÃO
Frente: montar 16 malhas e tricotar em ponto liga 2 malhas, 12 malhas 
em ponto meia, e 2 malhas em ponto liga, 6 carreiras. Abrir um torcido 
de 4 pontas, tricotar 10 carreiras e fechar o torcido, repetir mais 2 vezes e 
terminar com 6 carreira iguais às 6 iniciais.
Inserir as agulhas num lado da tira já tricotada e tricotar em ponto fantasia: 
Carreira do avesso – *tricotar 3 malhas em liga, puxar a 1.ª malha tricotada 
e fazer passar as 2 malhas por dentro, ficando com 2 malhas, 1 malha de 
meia*. Repetir de *a* até terminar a carreira.
Carreira do direito – assim como todas as carreiras do direito, tecer como 
as malhas se apresentam.
Carreira do avesso – *1 malha de liga, 1 laçada, 1 malha de liga e 1 malha 
de meia*. Repetir de *a* até terminar a carreira.
Carreira do avesso – *1 malha de liga, 1 malha de meia, 3 malhas de liga 
puxar a 1.ª malha e fazer com que as 2 malhas passem por dentro da 
malha e deixar cair a malha ficando com 2 malhas, 1 malha de meia*. 
Repetir de *a* até terminar a carreira.
Carreira do avesso – *1 malha de liga, 1 malha de meia, 1 malha de liga, 1 
laçada*. Repetir de *a* até terminar a carreira.
Repetir por mais 2 vezes, tricotar 5 carreiras em malhas de bago de arroz.
Inserir as agulhas no outro lado e repetir o processo.
Inserir as agulhas nas outras laterais e tricotar 5 carreiras em ponto bago 
de arroz.
Verso: montar 40 malhas e tricotar em ponto bago de arroz 55 carreiras.
Fechar as duas partes da almofada com uma carreira de malha baixa.

MATERIAL
300 g of Rosários 4 Bulky Light yarn colour 101.

NEEDLES
#12 kniting needles.
#12 crochet needle.
Auxiliary pins.
Sewing needle (round tip).

STITCHES
Purl stitch; knit stitch.
Seed stitch: consists of alternating 1 stitch in purl and 1 stitch in knit.
Fantasy stitch; low stitch.

EXECUTION
Front: cast on 16 stitches and knit 2 stitches in purl, 12 stitches in knit, 2 
stitches in purl, knit 6 rows. Open a cable with 4 tips, knit 10 rows and close 
the cable. Repeat 2 more times, end by knitting 6 rows as in the first 6 rows.
Insert needles on 1 side of the already knitted strip and knit in fantasy stitch:
Row (wrong side) - *knit 3 stitches in purl, pull the 1st knitted stitch and 
slip 2 stitches inside, remaining with 2 stitches, 1 stitch in knit*. Repeat *to* 
until ending row.
Row (right side) – as in all right rows, knit stitches as presented.
Row (wrong side) - *knit 1 stitch in purl, 1 yarn over, 1 stitch in purl and 1 
stitch in knit*. Repeat *to* until ending row.
Row (wrong side) - * knit 1 stitch in purl, 1 stitch in knit, 3 stitches in purl, 
pull 1st stitch, slip 2 stitches inside the stitch and drop a stitch, remaining 
with 2 stitches, 1 stitch in knit*. Repeat *to* until ending row.
Row (wrong side) - * knit 1 stitch in purl, 1 stitch in knit, 1 stitch in purl, 1 
yarn over*.
Repeat *to* until ending row. Repeat 2 more times. Knit 5 rows in seed 
stitch. Insert needles on the other side and repeat the procedure and knit 
5 rows in seed stitch. 
Back: cast on 40 stitches, knit 55 rows in seed stitch. Close cushion by 
knitting 1 row in low stitch.
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Almofada Bulky Light pérola
Bulky Light pearl Cushion  

BULKY LIGHT
(100% Lã/100% Wool)

A combinação perfeita entre volume, torção e uma paleta de cores 
incríveis origina o Bulky Light – um fio 100% natural, ideal para a 
realização de todo tipo de peças decorativas para a sua casa, desde 
a sala até ao quarto.

The perfect combination in volume, twist and a palette of beautiful colours 
in this 100% natural wool yarn. Ideal for creating any decorative item for any 
room at home or in the garden. Cor/Colour 101 Cor/Colour 106Ru
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