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DESIGN:
FILIPA CARNEIRO 

AMÁLIA



HILO
12 ovillos de Amália de Rosários4, en color 01 (100% lana 
portuguesa; 50 g/130 m) – color A.
12 ovillos de Amália de Rosários4, en color 21 (100% lana 
portuguesa; 50 g/130 m) – color B. 

AGUJAS
Agujas circulares de 5 mm (si es necesario, cambie el numero de 
la aguja para obtener la tensión correcta). 

TENSIÓN
20 pts y 40 filas – 10 x 10 cm en punto tweed con aguja de 5 
mm (seguir la instrucción de las vtas 1 a 4 del cuerpo para tejer 
la muestra), lavada y bloqueada (es importante lavar y secar la 
muestra para obtener la tensión correcta).

ACCESORIOS
Marcadores de puntos, aguja lanera, lana de descarte, 4 botones 
grandes.

TALLAS
XL.

MEDIDAS FINALES
136 cm de contorno de pecho (ver medidas finales de la pieza 
en el esquema). 

INSTRUCCIONES 

CUERPO
Con el color A montar 101 pts. 
Fila 1 (LR): 2R, pm, 1R, pm, 5R, pm, 1R, pm, 21R, colocar un 
imperdible en el borde de montaje, 40R, colocar un imperdible 
en el borde de montaje, 22R, pm, 1R, pm, 5R, pm, 1R, pm, 2R.

Unir el color B y tejer los aumentos para el escote y el raglan:
Fila 2, color B (LD): 1D, A1izq, 1D, [A1der, dm, d1 c/h-DEL, 
dm, A1izq, (1D, d1 c/h-DEL) x repetir hasta 1pt del final, 1D] x 3, 
A1der, dm, d1 c/h-DEL, dm, A1izq, 1D, A1der, 1D.
Fila 3, color B (LR): 4R, [dm, 1R, dm, (1R, d1 c/h-DTRAS) x repetir 
hasta 1pt del final, 1R] x 3, dm, 1R, dm, 4R.
Fila 4, color A: 1D, A1izq, 1D, d1 c/h-DEL, 1D, [A1der, dm, d1 
c/h-DEL, dm, A1izq, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta 1pt del final, 
d1 c/h-DEL] x 3, A1der, dm, d1 c/h-DEL, dm, A1izq, 1D, d1 c/h-
DEL, 1D, A1der, 1D.
Fila 5, color A: 2R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x 2, [dm, 1R, dm, 2R, (d1 
c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta 1pt del final, 1R] x 3, dm, 1R, dm, 
(1R, d1 c/h-DTRAS) x 2, 2R.
Fila 6, color B: 1D, A1izq, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta 1pt 
del final, d1 c/h-DEL, [A1der, dm, d1 c/h-DEL, dm, A1izq, (1D, d1 
c/h-DEL) x repetir hasta 1pt del final, 1D] x 3, A1der dm, d1 c/h-
DEL, dm, A1izq, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta 2 pts antes del 
final, d1 c/h-DEL, A1der, 1D.
Fila 7, color B: 3R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta 1pt del 
final, 1R, [dm, 1R, dm, 1R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta el 
marc] x 3, dm, 1R, dm, 2R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta 2 
pts del final, 2R.
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Fila 8, color A: 1D, A1izq, (1D, d1 c/h-DEL) x repetir hasta 1pt del 
final, 1D, [A1der, dm, d1 c/h-DEL, dm, A1izq, (d1 c/h-DEL, 1D) 
x repetir hasta 1pt del final, d1 c/h-DEL] x 3, A1der, dm, d1 c/h-
DEL, dm, A1izq, (1D, d1 c/h-DEL) x repetir hasta 2 pts del final, 
1D, A1der, 1D.
Fila 9, color A: 2R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta 2 pts antes 
del marc, 2R, [dm, 1R, dm, 2R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta 
1pt del final, 1R] x 3, dm, 1R, dm, 2R, (1R, d1 c/h-DTRAS) x repetir 
hasta 2 pts del final, 2R.
Repetir las filas 6 – 9, 4 veces más. 
[26 pts en los delanteros; 29 pts en las mangas; 107 pts en la espalda]

Montar pts para el escote y tejer los aumentos raglan:
Fila 1, color B: 1D, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta 1pt del final, 
d1 c/h-DEL, [A1der, dm, d1 c/h-DEL, dm, A1izq, (1D, d1 c/h-DEL) 
x repetir hasta 1pt del final, 1D] x 3, A1der, dm, d1 c/h-DEL, dm, 
A1izq, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta 2 pts del final, d1 c/h-DEL, 
1D, montar 24 pts.
Fila 2, color B: 24R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta 1pt del 
final, 1R, [dm, 1R, dm, 1R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta el 
marc] x 3, dm, 1R, dm, 2R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta 2 
pts del final, 2R, montar 24 pts.
[51 pts en los delanteros; 31 pts en las mangas; 109 pts en la espalda]
Fila 3, color A: 24D, (1D, d1 c/h-DEL) x repetir hasta 1pt del final, 
1D, [A1der, dm, d1 c/h-DEL, dm, A1izq, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir 
hasta 1pt del final, d1 c/h-DEL] x 3, A1der, dm, d1 c/h-DEL, dm, 
A1izq, (1D, d1 c/h-DEL) x repetir hasta 1pt del final, 1D.
Fila 4, color A: 2R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta el marc, 
[dm, 1R, dm, 2R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta 1pt del final, 
1R] x 3, dm, 1R, dm, 1R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta 1 pt 
del final, 1R.
Fila 5, color B: 1D, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta 1pt del final, 
d1 c/h-DEL, [A1der, dm, d1 c/h-DEL, dm, A1izq, (1D, d1 c/h-DEL) 
x repetir hasta 1pt del final, 1D] x 3, A1der, dm, d1 c/h-DEL, dm, 
A1izq, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta el final.
Fila 6, color B: 2R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta 1pt del final, 
1R, [dm, 1R, dm, 1R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta el marc] x 3, 
dm, 1R, dm, 2R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta 1 pt del final, 1R.
Fila 7, color A: 1D, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta el marc, 
[A1der, dm, d1 c/h-DEL, dm, A1izq, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir 
hasta 1pt del final, d1 c/h-DEL] x 3, A1der, dm, d1 c/h-DEL, dm, 
A1izq, (1D, d1 c/h-DEL) x repetir hasta 2 pts del final, 2D.
Fila 8, color A: 2R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta el marc, [dm, 
1R, dm, 2R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta 1pt del final, 1R] x 3, 
dm, 1R, dm, 1R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta el final.
Repetir las filas 5 – 6, 1 vez más.

Tejer la casa del botón:
Fila 11, color A: 1D, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta el marc, 
[A1der, dm, d1 c/h-DEL, dm, A1izq, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir 
hasta 1pt del final, d1 c/h-DEL] x 3, A1der, dm, d1 c/h-DEL, dm, 
A1izq, (1D, d1 c/h-DEL) x repetir hasta 11 pts del final, 1D, cerrar 
6 pts, (d1 c/h-DEL, 1D) x 1.
Fila 12, color A: 2R, d1 c/h-DTRAS, 1R, montar 6 pts, (d1 c/h-
DTRAS, 1R) x repetir harta el marc, [dm, 1R, dm, 2R, (d1 c/h-
DTRAS, 1R) x repetir hasta 1pt del final, 1R] x 3, dm, 1R, dm, 1R, 
(d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta el final.
[56 pts en los delanteros; 41 pts en las mangas; 119 pts en la espalda]

Seguir tejiendo los aumentos raglan:
Repetir las filas 5 – 8, 14 veces más. Repetir las filas 5 – 6, 1 vez más.
Al mismo tiempo: repetir la casa del botón a cada 28 filas, 3 
veces más.
[85 pts en los delanteros; 97 pts en las mangas; 175 pts en a espalda]Ru

a 
da

s 
G

ru
ta

s,
 1

3 
 - 

 A
pa

rta
do

 1
23

  2
48

5-
05

9 
M

ira
 d

e 
Ai

re
  -

  P
or

tu
ga

l
Te

l. 
+3

51
 2

44
 4

47
 3

00
   

 F
ax

 +
35

1 
24

4 
44

7 
30

9
in

fo
@

ro
sa

rio
s4

.c
om

   
  w

w
w.

ro
sa

rio
s4

.c
om

94 (104, 110, 122, 136, 146) cm

128 (137, 146, 156, 173, 182) cm

34
 (3

4,
 3

4,
 3

5,
 3

5,
 3

7)
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m

30 (30, 32, 32, 34, 34) cm

35 (39, 41, 44, 50, 54) cm
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SEPARAR MANGAS 
Color A: 1D, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta el marcador, dm, poner 
los siguientes 99 en una lana de descarte y dejar en espera, retirar 
marc, montar 1 m, (1D, d1 c/h-DEL) x repetir hasta 1pt del final, 1D, 
dm, poner los siguientes 99 pts en una lana de descarte y dejar en 
espera, retirar marc, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta 1 pt del final, 1D.
Fila del LR, color A: 1R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta 1 pt 
del final, 1R.
[85 pts en los delanteros; 176 pts en la espalda]

CUERPO
Fila 1, color B: 1D, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta 1 pt del final, 1D.
Fila 2, color B: 1R, (d1 c/hDTRAS, 1R) x repetir hasta 1 pt del 
final, 1R.
Fila 3, color A: 1D, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta 1 pt del final, 1D.
Fila 4, color A: 1R, (d1 c/hDTRAS, 1R) x repetir hasta 1 pt del 
final, 1R.
Continuar tejiendo en el patrón establecido, hasta que el cuerpo 
mida 16 cm desde la sisa. Termine con una fila de color B y del LR. 
¡Acuérdese de tejer las casas de botón!

BOLSILLOS
Tejer el bolsillo izquierdo:
Fila 1, color A (LD): 1D, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta 6 pts 
antes del marc, 2D, poner los siguientes 4 pts + todos los pts de 
la espalda + 4 pts del delantero derecho en una lana de descarte y 
deja en espera [total de 184 pts en espera para la espalda], poner 
los restantes 81 pts del delantero derecho en espera en un otro hilo 
de lana de descarte y dejar en espera para el bolsillo derecho.
Fila 2, color A (LR): d2 c/h-DEL, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta 
1 pt del final, 1R.
Fila 3, color B: 1D, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta 2 pts del final, 2D.
Fila 4, color B: d2 c/h-DEL, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta 1 
pt del final, 1R.
Repetir las filas 1 - 4, 11 veces más. Cortar los hilos y dejar los 
pts en espera.

Retomar los 81 pts en espera y tejer el bolsillo derecho:
Fila 1, color A (LD): d2 c/h-DTRAS, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta 
1 pt del final, 1D.
Fila 2, color A (LR): 1R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta 2 pts 
del final, 2R.
Fila 3, color B: d2 c/h-DTRAS, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta 
1pt del final, 1D.
Fila 4, color B: 1R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta 2 pts del 
final, 2R.
Repetir las filas 1 - 4, 11 veces más. Cortar los hilos y dejar los 
pts en espera.

Retomar los 184 pts en espera y tejer la espalda juntamente con 
los forros de los bolsillos:
Fila 1, color A: montar 36 pts, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta el 
final, montar 36 pts. [256 pts]
Fila 2, color A: 2R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta el final.
Fila 3, color B: 2D, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta el final.
Fila 4, color B: 2R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta el final.
Fila 5, color A: 2D, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta el final.
Fila 6, color A: 2R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta el final.
Repetir las filas 3 - 6, 10 veces más. Cerrar los pts de los forros:
Fila 47, color B: cerrar 36 pts, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta el final.
Fila 48, color B: cerrar 36 pts, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta 
el final.
Cortar los hilos y dejar los pts en espera.

Retomar todos los pts en espera y tejer todos los pts del cuerpo:
Fila 1, color A: 1D, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta 1 pt del final, 1D.
Fila 2, color A: 1R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta 1 pt del 
final, 1R.
Fila 3, color B: 1D, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta 1 pt del 
final, 1D.
Fila 4, color B: 1R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta 1 pt del 
final, 1R.
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Color 05

Continuar tejiendo en el patrón establecido, hasta que el cuerpo 
mida 39 cm desde la sisa (o 4 cm más que el largo total deseado). 
Cerrar todos los pts holgadamente y cortar el hilo, dejando una 
cola con largo suficiente para coser la orilla. 
Doblar la orilla inferior 4 cm hacia adentro y coser con la lana 
enhebrada en la aguja lanera. Coser con puntadas cuidadas, 
uniendo la parte de detrás de un punto del cuerpo y el 
correspondiente punto de la orilla. Coser holgadamente para 
que no se vea una línea de costura del LD.

MANGAS
Con el color A y empezando en la sisa: levantar y tejer del derecho 
1 pt + retomar los pts en espera para la manga y tejer en el patrón 
establecido - (1D, d1 c/h-DEL) x repetir hasta 1pt del final, 1D.
Unir para tejer en circular y poner el marcador de comienzo de 
vuelta. [100 pts]
Vta 2, color A: (1D, d1 c/h-DEL) x repetir hasta el final.
Vta 3, color B: (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta el final.
Vta 4, color B: (1D, d1 c/h-DEL) x repetir hasta el final.
Continuar tejiendo en el patrón establecido hasta que la manga 
mida 34 cm desde la sisa (o largo total deseado).

Tejer el dobladillo de la manga:
Vta 1, color A: (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta el final.
Vta 2, color A: (1R, d1 c/h-DTRAS) x repetir hasta el final.
Vta 3, color B: (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta el final.
Vta 4, color B: (1Rd1 c/h-DTRAS) x repetir hasta el final.
Repetir las vtas 1 - 4, 6 veces más. 
Con el color B, tejer el remate en cordón (i-cord) – monta 2 pts, 
(1D, DDT, deslizar los 2 pts de la aguja derecha para la aguja 
izquierda) x repetir hasta que todos los pts hayan sido tejidos. 
Tejer 2pjD y cortar el hilo pasándolo por dentro de los pts. Coser el 
final del cordón con el comienzo para que la orilla se vea uniforme. 
Repetir la instrucción para la otra manga.

PLISADO DE LA ESPALDA
Formar el pliegue doblando hacia el medio los pts que están entre 
los imperdibles que hemos colocado en el borde montaje. Coser 
el pliegue con la lana de color B y pequeñas puntadas sobre el 
borde de montaje. 

CUELLO
Con el color A, por el LD y empezando en el delantero derecho, 
levantar y tejer del derecho: 24 pts sobre los pts montados en 
el delantero derecho + 12 pts a lo largo de la orilla del delantero 
derecho (aprox. 1 pt en cada 2 filas) + 61 pts sobre los pts del 
montaje inicial + 12 pts a lo largo de la orilla del delantero izquierdo 
(aprox. 1 pt en cada 2 filas) + 24 pts sobre los pts montados en el 
delantero izquierdo. [133 pts]
Fila 2, color A: 1R, (d1 c/h-DTRAS, R1) x repetir hasta el final.
Fila 3, color B: 2D, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta 1 pt del final, 1D.
Fila 4, color B: 1R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta el final.
Fila 5, color A: 2D, (d1 c/h-DEL, 1D) x repetir hasta 1 pt del final, 1D.
Fila 6, color A: 1R, (d1 c/h-DTRAS, 1R) x repetir hasta el final.
Repetir las filas 3 - 6, 19 veces más. Cerrar todos los pts y cortar 
el hilo dejando una cola con largo suficiente para coser el cuello. 
Doblar la orilla hacia el LR y coser con la lana enhebrada en la aguja 
lanera. Coser con puntadas cuidadas, uniendo cada pt del borde 
del comienzo del cuello (donde se han levantado los pts) con el 
correspondiente pt de la orilla.

ORILLAS EN LOS DELANTEROS
Orilla en el delantero derecho: con el color B, por el LR e 
empezando en el cuello, levantar y tejer del revés: 1 pt en cada 2 
filas a lo largo de la orilla del cuello, asegurándose que levanta el 
pt cogiendo las 2 orillas del cuello doblado + 1 pt en cada 2 filas 
a lo largo de la orilla del delantero derecho + 1 pt en cada 2 filas a 
lo largo de la orilla del dobladillo, asegurándose que levanta el pt 
cogiendo las 2 orillas. Tejer el remate en cordón (i-cord) – monta 2 
pts, (1D, DDT, deslizar los 2 pts de la aguja derecha para la aguja 
izquierda) x repetir hasta que todos los pts hayan sido tejidos. Tejer 
2pjD y cortar el hilo pasándolo por dentro de los pts.
Orilla en el delantero izquierdo: con el color B, por el LR e empezando 
en el dobladillo, levantar y tejer del revés: 1 pt en cada 2 filas a lo largo 
de la orilla del dobladillo, asegurándose que levanta el pt cogiendo las 2 
orillas + 1 pt en cada 2 filas a lo largo de la orilla del delantero izquierdo 
+ 1 pt en cada 2 filas a lo largo de la orilla del cuello, asegurándose que 
levanta el pt cogiendo las 2 orillas del cuello doblado. Tejer el remate 
en cordón (i-cord), como para la orilla del delantero derecho.

ACABADOS
Coser los forros de los bolsillos - con la lana enhebrada en la 
aguja lanera cose a lo largo de las orillas del forro, con puntadas 
cuidadas y uniendo la parte de detrás de un punto del cuerpo y el 
correspondiente punto de la orilla. Coser holgadamente para que 
no se vea una línea de costura del LD.
Coser los botones en el delantero izquierdo, a las alturas de los 
ojales correspondientes en el delantero derecho.

ABREVIATURAS
D: derecho
R: revés
cm: centímetros
pt/pts: punto/puntos
Vta/Vtas: vuelta/vueltas
pm: poner marc
dm: desliza marcador
marc: marcador
LD: lado derecho de la labor
LR: lado revés de la labor
2pjD: tejer 2 puntos juntos del derecho
DDT: desliza, desliza, teje (desliza 1 punto sin tejer como si fueses 
a tejerlo del derecho, desliza otro punto sin tejer como si fueses a 
tejerlo del derecho, devuélvelos a la aguja izquierda y téjelos juntos 
por la hebra de detrás)
d1 c/h-DTRAS: desliza 1 pt sin tejer como si fueses a tejerlo del 
revés y con la hebra por detrás del trabajo
d1 c/h-DEL: desliza 1 pt sin tejer como si fueses a tejerlo del 
revés y con la hebra delante del trabajo
D2 c/h-DTRAS: desliza 2 pts sin tejer como si fueses a tejerlos del 
revés y con la hebra por detrás del trabajo
D2 c/h-DEL: desliza 2 pts sin tejer como si fueses a tejerlos del 
revés y con la hebra por delante del trabajo
A1izq: aumento de 1 punto hacia la izquierda (levanta la hebra que 
hay entre el punto que acabas de tejer y el siguiente, insertando 
la aguja izquierda por el LR, y teje la lazada formada del derecho 
retorcido, por la hebra de detrás)
A1der: aumento de 1 punto hacia la derecha (levanta la hebra que 
hay entre el punto que acabas de tejer y el siguiente, insertando 
la aguja izquierda por el LD, y teje la lazada formada del derecho)

AMÁLIA
(100% Lana)

El color rojo burdeos (21) fue creado a propósito para este diseño: 
un abrigo de inspiración vintage para los días fríos. Los detalles 
hacen que esta pieza sea aún más especial: los bolsillos, el cuello 
y los puños doblados, los orillos en i-cord y el punto tweed.


